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தமிழ்நாடு செய்திகள்: 

வாழ்ந்து காட்டுவோம் 3.0 திட்டம் ​

மாண்புமிகு தமிழ்நாட்டின் துணை முதல்வர ் உதயநிதி ஸ்டாலின், "வாழ்ந்து காட்டுவோம் 

3.0" திட்டத்தினை ₹1,000 கோடி நிதியுடன் 120 வட்டங்களில் செயல்படுத்த உள்ளதாக 

அறிவித்துள்ளார.் 

திட்டத்தின் முக்கிய நோக்கம்: 

●​ பொருளாதார மேம்பாடு மற்றும் பெண்கள் 

அதிகாரமளித்தல் 

●​ சுய உதவி குழுக்கள் (SHG) மூலம் வாழ்க்கைத் தரத்தை 

உயரத்்துதல் 

●​ பொருளாதார சுயநிலைத்தன்மை பெற உதவுதல் 

சிறப்பம்சங்கள்: 

●​ பெண்கள் சுய உதவி குழுக்கள்: கடந்த 4 ஆண்டுகளில் 1.35 லட்சம் புதிய SHG-கள் 

உருவாக்கப்பட்டுள்ளன. 

●​ வங்கிக் கடன் உதவி: சுய உதவி குழுக்களுக்கு ₹1.10 லட்சம் கோடி வரை வங்கி 

கடன்கள் வழங்கப்பட்டுள்ளன. 

●​ அடையாள அட்டைகள்: SHG உறுப்பினரக்ளுக்கு அடையாள அட்டைகள் 

வழங்கப்பட்டு, 100 கிமீ வரையிலான பகுதியில் 25 கிலோ பொருட்களை இலவசமாக 

அரசு பேருந்துகளில் கொண்டு செல்ல அனுமதி வழங்கப்பட்டுள்ளது. 

முக்கிய திட்டங்கள் மற்றும் பங்களிப்புகள்: 

1.​ பெண்கள் தொழில் முனைவோர ்மேம்பாடு: 

○​ பெண்களின் சுயதொழில் முயற்சிகளை ஊக்குவிக்க பல்வேறு வழிகளில் 

உதவி. 

○​ மெரினா உணவு விழா போன்ற நிகழ்சச்ிகள் மூலம் SHG தயாரிப்புகளை 

விற்பனை செய்ய வாய்ப்பு. 

2.​ நடமாடும் மருத்துவம் (Makkalai Thedi Maruthuvam): 

○​ 11,000 பெண்கள் வீடுதோறும் சென்று மருத்துவ சேவைகளை 

வழங்குகின்றனர.் 
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3.​ அரசாணை உணவு திட்டம்: 

○​ 51,000 SHG பெண்கள் 18 லட்சம் பள்ளி குழந்தைகளுக்கு காலை உணவை 

தயார ்செய்து வழங்குகின்றனர.் 

4.​ புதிய கட்டிட வசதிகள்: 

○​ SHG கூட்டங்களுக்கு ஊரகங்களில் உள்ளது போன்ற சமூக கூடங்கள் நகர 

பகுதிகளிலும் அமைக்கப்படும். 

 

தேசியச ்செய்திகள்: 

தேசிய தொழில்நுட்ப ஜவுளிகள் இயக்கம் 

2020 ஆம் ஆண்டு ஜவுளி அமைசச்கத்தால் தொடங்கப்பட்ட தேசிய தொழில்நுட்ப ஜவுளிகள் 

இயக்கம்  (NTTM), வெற்றிகரமாக 5 ஆண்டுகளை நிறைவு செய்துள்ளது.  

இந்த முதன்மை முயற்சி, தொழில்நுட்ப ஜவுளித் துறையில் இந்தியாவின் நிலையை 

உயரத்்துவதை நோக்கமாகக் கொண்டுள்ளது, தொழில்துறையின் வளரச்ச்ி மற்றும் 

உலகளாவிய போட்டித்தன்மையை மேம்படுத்த பல பகுதிகளில் கவனம் செலுத்துகிறது. 

இந்தியாவின் ஜவுளித் தொழில் மற்றும் தொழில்நுட்ப ஜவுளிகள்: 

●​ உலகளாவிய நிலை: உலகளவில் ஜவுளி ஏற்றுமதியில் 

இந்தியா 6வது பெரிய நாடாகும், இது உலக ஜவுளி 

ஏற்றுமதியில் 3.9% பங்கைக் கொண்டுள்ளது. 

●​ மொத்த உள்நாட்டு உற்பத்தியில் பங்களிப்பு: ஜவுளித் 

துறை இந்தியாவின் மொத்த உள்நாட்டு உற்பத்தியில் 

கிட்டத்தட்ட 2% பங்களிக்கிறது. 

●​ வளரச்ச்ிக் கண்ணோட்டம்: 2030 ஆம் ஆண்டுக்குள், 

இந்தத் துறை 350 பில்லியன் அமெரிக்க டாலரக்ளாக 

வளரந்்து, 3.5 கோடி வேலைகளை உருவாக்கும் என்று எதிரப்ாரக்்கப்படுகிறது. 

தொழில்நுட்ப ஜவுளிகளின் எழுசச்ி 

●​ தொழில்நுட்ப ஜவுளிகள் என்றால் என்ன? 

○​ தொழில்நுட்ப ஜவுளிகள் என்பது குறிப்பிட்ட செயல்பாடுகளுக்காக 

வடிவமைக்கப்பட்ட சிறப்பு துணிகள், தோற்றத்தை விட செயல்திறன் மற்றும் 

பயன்பாட்டில் கவனம் செலுத்துகின்றன. அவை வாகனம், சுகாதாரம், 
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விவசாயம் மற்றும் கட்டுமானம் போன்ற பல்வேறு தொழில்களில் 

பயன்படுத்தப்படுகின்றன. 

●​ தொழில்நுட்ப ஜவுளி வகைகள்: 

○​ இந்த ஜவுளிகள் 12 வகைகளாகப் பிரிக்கப்பட்டுள்ளன, ஒவ்வொன்றும் 

பாதுகாப்பு உபகரணங்கள், கார ்பாகங்கள், மருத்துவ உபகரணங்கள் மற்றும் 

கட்டுமானப் பொருட்கள் போன்ற தனித்துவமான நோக்கங்களுக்கு சேவை 

செய்கின்றன. 

●​ தொழில்நுட்ப ஜவுளிகளைப் பயன்படுத்தும் முக்கிய துறைகள்: 

○​ தானியங்கி: ஏரப்ேக் துணிகள், சீட் பெல்ட்கள் போன்ற பாகங்கள். 

○​ சுகாதாரம்: மருத்துவ கட்டுகள், காயம் பராமரிப்பு பொருட்கள். 

○​ கட்டுமானம்: மண் வலுவூட்டலுக்குப் பயன்படுத்தப்படும் ஜியோ- 

டெக்ஸ்டைல்கள். 

○​ விவசாயம்: பயிர ்பாதுகாப்பு மற்றும் வலைக்கான துணிகள். 

தலைப்பு : ஆட்சியியல் 

ஆயுதப்படை சிறப்புச ்சட்டம் 6 மாதங்களுக்கு நீட்டிப்பு 

●​ மத்திய அரசு, 2023 மாரச் ்30-ஆம் தேதி, மணிப்பூர,் நாகாலாந்து, மற்றும் அருணாசல் 

பிரதேசம் போன்ற வடகிழக்கு மாநிலங்களில் ஆயுதப் படை சிறப்புச ்சட்டம் (AFSPA) 

-ஐ மேலும் 6 மாதங்களுக்கு நீட்டித்து அறிவித்துள்ளது. 

●​ மணிப்பூரில் மைதேயி மற்றும் குகி சமூகத்தினரிடையே ஏற்படிய மோதல்களில் 

260க்கும் மேற்பட்டோர ்உயிரிழந்துள்ளாரக்ள், 

மேலும் ஆயிரக்கணக்கானோர ் நிவாரண 

முகாம்களில் தங்கியுள்ளனர.் 

●​ இசச்ட்டம் 1958-ஆம் ஆண்டில் 

அமல்படுத்தப்பட்டது மற்றும் 

"பதற்றத்துக்குரிய" பகுதிகளின் மீது ஆயுதப் படை அணுகுமுறை 

செயல்பாடுகளுக்கு சிறப்பு அதிகாரங்கள் வழங்குகிறது. 

●​ படைகளுக்கு சோதனை, கைது போன்ற நடவடிக்கைகளை மேற்கொள்ள நீதிமன்ற 

அனுமதி இல்லாமல் அனுமதி உள்ளது.​
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மாநில நிலவரம்: 

●​ மணிப்பூர:் மத்திய உள்துறை அமைசச்கத்தின் நடவடிக்கையின் கீழ், அனைத்து 

பகுதிகளிலும் இந்த சட்டம் அமலிலுள்ளது, except for 13 காவல் நிலையங்களுக்கு 

உட்பட்ட பகுதிகள். 

●​ நாகாலாந்து: 8 மாவட்டங்களிலும் 21 காவல் நிலையங்களுக்கு உட்பட்ட பகுதிகளில், 

6 மாதங்களுக்கு இந்த சட்டம் நீட்டிக்கப்பட்டுள்ளது. 

●​ அருணாசல்: 3 மாவட்டங்கள் மற்றும் ஒரு மாவட்டம் இதில் பாதிக்கப்பட்டுள்ளன. 

இந்தச ்சட்டத்தின் முக்கிய நோக்கம்: 

●​ நீதிமன்ற அனுமதி இல்லாமல் சோதனை மற்றும் கைதுகள் செய்வது. 

●​ பதற்றமான அல்லது பாதுகாப்புக்கு பாதிப்புள்ள பகுதிகளில் படைகளை 

அனுமதித்து அந்நிலையில் நடவடிக்கை எடுப்பதற்கு சிறப்பு அதிகாரங்கள். 

ஆயுதப்படை சிறப்பு அதிகாரச ்சட்டம் (AFSPA) 1958: 

●​ AFSPA, பதற்றமான பகுதிகளில் ஆயுதப்படைகளுக்கு விரிவான அதிகாரங்களை 

வழங்குகிறது, அவற்றுள்: 

○​ சட்டத்திற்கு எதிராக செயல்படும் எவரையும் சுடுவதற்கான அதிகாரம். 

○​ விருப்பங்கள் இல்லாமல் வளாகங்களைத் தேடி தனிநபரக்ளைக் கைது 

செய்யும் திறன். 

○​ மத்திய அரசால் அங்கீகரிக்கப்படாவிட்டால் வழக்குத் தொடரல் மற்றும் 

சட்ட வழக்குகளில் இருந்து பாதுகாப்பு. 

●​ மணிப்பூரில் 1981 முதல் AFSPA அமலில் உள்ளது, 1972 இல் மாநிலம் மாநில 

அந்தஸ்தைப் பெற்றது. 

​
தலைப்பு: பாதுகாப்பு 

ஆபரேஷன் பிரம்மா  

●​ நோக்கம்: 

○​ மாரச் ் 28,2025 அன்று மியான்மரில் ஏற்பட்ட பேரழிவு தரும் நிலநடுக்கத்தைத் 

தொடரந்்து (7.7 ரிக்டர)் மனிதாபிமான உதவிகளை வழங்க இந்திய 

ராணுவத்தால் ஆபரேஷன் பிரம்மா தொடங்கப்பட்டது. 
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●​ பணியமரத்்தல்: 

○​ லெப்டினன்ட் கரன்ல் ஜக்னீத் கில் தலைமையிலான ஒரு சிறப்பு மருத்துவ 

பணிக்குழு இந்த பணிக்காக நிறுத்தப்பட்டது. 

○​ இந்திய ராணுவத்தின் உயரடுக்கு சத்ருஜீத் படைப்பிரிவின் கீழ் இந்த 

பணிக்குழு செயல்படுகிறது. 

●​ குழு மற்றும் உபகரணங்கள்: 

○​ பாதிக்கப்பட்ட பகுதிகளுக்கு உடனடி நிவாரணம் மற்றும் சுகாதார 

உதவிகளை வழங்க 118 உறுப்பினரக்ளைக் 

கொண்ட மருத்துவ  குழுவில் அத்தியாவசிய 

மருத்துவ உபகரணங்கள் மற்றும் பொருட்கள் 

பொருத்தப்பட்டுள்ளன. 

●​ முக்கியத்துவம்: 

○​ நெருக்கடி காலங்களில் அதன் அண்டை 

நாடுகளுக்கு உடனடி மனிதாபிமான உதவிகளை வழங்குவதில் இந்தியாவின் 

உறுதிப்பாட்டை இந்த நடவடிக்கை எடுத்துக்காட்டுகிறது. 

○​ இது பிராந்திய ஒத்துழைப்பின் வலிமையையும், பேரிடர ் நிவாரணப் 

பணிகளில் இந்தியாவின் முன்னோடிப் பங்கையும் பிரதிபலிக்கிறது. 

INIOCHOS-25 பயிற்சி 

●​ INIOCHOS-25 என்பது கிரீஸ் நாட்டின் ஆண்ட்ராவிடா விமான தளத்தில் ஹெலனிக் 

விமானப்படையால் நடத்தப்படும் ஒரு பன்னாட்டு விமானப் பயிற்சியாகும். 

●​ மாரச் ்31, 2025 முதல் ஏப்ரல் 11, 2025 வரை திட்டமிடப்பட்டுள்ளது. 

●​ இரண்டு ஆண்டுகளுக்கு ஒரு முறை நடத்தப்படும். 

●​ இந்திய விமானப்படை (IAF) பங்கேற்பு: 

○​ IAF பின்வருவனவற்றை உள்ளடக்கிய ஒரு குழுவுடன் பங்கேற்கும்: 

■​ Su-30 MKI போர ்விமானங்கள் 

■​ IL-78 (வான்வழி எரிபொருள் நிரப்பும் 

விமானம்) 

■​ C-17 (போக்குவரத்து விமானம்) 

○​ இந்தப் பயிற்சி IAF அதன் செயல்பாட்டுத் 

திறன்களை நிரூபிக்கவும் சரவ்தேச ஒத்துழைப்பை வலுப்படுத்தவும் ஒரு 

வாய்ப்பை வழங்குகிறது. 

●​ பயிற்சியின் நோக்கம்: 

○​ சரவ்தேச ஒத்துழைப்பு மற்றும் இயங்குதன்மையை மேம்படுத்துதல். 
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○​ தந்திர அறிவைப் பரிமாறிக் கொள்ள உதவுதல். 

○​ ஒருங்கிணைந்த விமான நடவடிக்கைகளைத் திட்டமிடுவதிலும் 

செயல்படுத்துவதிலும் பயிற்சி. 

○​ நவீன கால வான் போர ்சவால்களை உருவகப்படுத்தும் யதாரத்்தமான போர ்

சூழ்நிலைகளில் பயிற்சி செய்யுங்கள். 

●​ உலகளாவிய பங்கேற்பு: 

○​ பதினைந்து நாடுகள் இந்தப் பயிற்சியில் பங்கேற்கும், வான் மற்றும் 

மேற்பரப்பு சொத்துக்கள் இரண்டையும் பங்களிக்கும். 

○​ இது இராணுவ உறவுகளை வளரக்்கிறது மற்றும் பங்கேற்கும் நாடுகள் 

செயல்பாட்டு சிறந்த நடைமுறைகள் பற்றிய நுண்ணறிவுகளைப் பெற ஒரு 

தளத்தை வழங்குகிறது. 

●​ இந்தியாவிற்கான முக்கியத்துவம்: 

○​ INIOCHOS-25 இல் பங்கேற்பது உலகளாவிய பாதுகாப்பு ஒத்துழைப்பு மற்றும் 

செயல்பாட்டு சிறப்பிற்கான இந்தியாவின் உறுதிப்பாட்டை பிரதிபலிக்கிறது. 

○​ உலகளாவிய பாதுகாப்பு ஒத்துழைப்பு மற்றும் செயல்பாட்டு சிறப்பிற்கான 

இந்தியாவின் உறுதிப்பாட்டை பிரதிபலிக்கிறது. 

○​ உலகளாவிய கூட்டாண்மைகளை வலுப்படுத்துகிறது மற்றும் நட்பு 

நாடுகளுடன் கூட்டு நடவடிக்கைகளுக்கான தயாரந்ிலையை 

உருவாக்குகிறது. 

○​ பன்னாட்டு வான் போர ் சூழல்களில் மதிப்புமிக்க அனுபவத்தை 

வழங்குகிறது. 

தலைப்பு: திருவிழாக்கள் 

சரஹ்ுல் விழா 2025 

ஜாரக்்கண்ட் மற்றும் சோட்டாநாக்பூர ் பிராந்தியத்தின் ஆதிவாசி சமூகங்களால் 

கொண்டாடப்படும் துடிப்பான பண்டிகையான சரஹ்ுல், வசந்த காலத்தின் 

வருகையையும் ஆதிவாசி புத்தாண்டையும் குறிக்கிறது. 

இந்த விழா பழங்குடி பழங்குடியினரின் ஆழமாக வேரூன்றிய இயற்கை வழிபாட்டு 

நடைமுறைகளின் பிரதிபலிப்பாகும். 
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அரத்்தமும் முக்கியத்துவமும் 

●​ சரஹ்ுல் என்றால் "சால் மரத்தை வணங்குதல்" என்று பொருள். 

●​ இது சூரியன் மற்றும் பூமியின் ஒன்றியத்தைக் குறிக்கிறது, இது வாழ்க்கையின் 

வாழ்வாதாரத்திற்கு அவசியமானது. 

●​ சால் மரம் புனிதமாக மதிக்கப்படுகிறது, இது ஆதிவாசிகளால் வணங்கப்படும் 

கிராம தெய்வமான சரன்ா மாவைக் குறிக்கிறது. 

பிராந்தியங்கள் முழுவதும் கொண்டாட்டங்கள் 

●​ ஓரான், முண்டா, சந்தால், காடியா மற்றும் ஹோ போன்ற பழங்குடியினர ்பாரம்பரிய 

ஆரவ்த்துடன் சரஹ்ுலைக் கடைப்பிடிக்கின்றனர.் 

●​ வரலாற்று இடம்பெயரவ்ு காரணமாக, சரஹ்ுல் இப்போது அசாம், அந்தமான் மற்றும் 

நிக்கோபார ்தீவுகள், நேபாளம், பங்களாதேஷ் மற்றும் பூட்டான் போன்ற பகுதிகளில் 

கொண்டாடப்படுகிறது. 

தலைப்பு : நியமனங்கள் 

இந்திய வங்கிகள் சங்கத்தின் தலைவராக சிஎஸ் செட்டி நியமனம் 

●​ புதிய நியமனம்: 

○​ ஸ்டேட் பாங்க் ஆஃப் இந்தியா (எஸ்பிஐ) தலைவர ்சல்லா ஸ்ரீனிவாசலு செட்டி 

(சிஎஸ் செட்டி), வரும் நிதியாண்டிற்கான இந்திய 

வங்கிகள் சங்கத்தின் (ஐபிஏ) தலைவராக 

நியமிக்கப்பட்டுள்ளார.் 

●​ பதவிக்காலம்: 

○​ அடுத்த ஆண்டு பொதுக் கூட்டம் (ஏஜிஎம்) வரை 

அவர ்ஐபிஏ தலைவராகப் பணியாற்றுவார.் 

●​ முன்னோடி: 

○​ முந்தைய ஐபிஏ தலைவராக இருந்த இந்திய மத்திய வங்கியின் தலைமை 

நிரவ்ாகியாக எம்.வி. ராவ் பதவியேற்றதை அடுத்து சிஎஸ் செட்டி 

பதவியேற்கிறார.் 

●​ ஐபிஏவின் முக்கியத்துவம்: 

○​ இந்திய வங்கிகள் சங்கம் (ஐபிஏ) இந்திய வங்கி நிறுவனங்களுக்கான 

பிரதிநிதித்துவ அமைப்பாகும். 

○​ இது கொள்கை வழங்குவதில் முக்கிய பங்கு வகிக்கிறது மற்றும் அரசாங்கம், 

ஒழுங்குமுறை அதிகாரிகள் மற்றும் வங்கித் துறைக்கு இடையே ஒரு பாலமாக 

செயல்படுகிறது. 
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பிரதமர ்நரேந்திர மோடியின் தனிச ்செயலாளராக நிதி திவாரி நியமனம் 

●​ நியமனம்: இந்திய வெளியுறவு சேவை (IFS) அதிகாரி நிதி திவாரி, பிரதமர ்நரேந்திர 

மோடியின் தனிச ்செயலாளராக நியமிக்கப்பட்டுள்ளார.் 

●​ அனுபவம்: நிதி திவாரி வெளியுறவு மற்றும் அரசு நிரவ்ாகத்தில் விரிவான அனுபவம் 

கொண்டவர,் பல்வேறு முக்கிய பதவிகளில் பணியாற்றியுள்ளார.் 

●​ முந்தைய பணிகள்: 

○​ பிரதமர ்அலுவலகத்தில் (PMO) நவம்பர ்2022 முதல் 

மாரச் ் 2025 வரை துணைச ் செயலாளராகப் 

பணியாற்றினார,் நிரவ்ாக மற்றும் இராஜதந்திர 

விவகாரங்களை நிரவ்கித்தார.் 

○​ வெளியுறவு அமைசச்கத்தில் ஆயுதக் குறைப்பு 

மற்றும் சரவ்தேச பாதுகாப்பு விவகாரப் பிரிவில் 

துணைச ் செயலாளராகப் பணியாற்றினார,் 

உலகளாவிய பாதுகாப்பு முயற்சிகளுக்கு பங்களித்தார.் 

●​ ஒப்புதல்: அமைசச்ரவையின் நியமனக் குழு (ACC) அவரது நியமனத்தை 

அங்கீகரித்தது, மேலும் பணியாளர ் மற்றும் பயிற்சித் துறை (DoPT) மாரச் ் 29, 2025 

அன்று அதிகாரப்பூரவ் அறிவிப்பை வெளியிட்டது. 

தலைப்பு : முக்கிய தினங்கள் 

சரவ்தேச யோகா தினம் 2025  

செப்டம்பர ் 27, 2014 அன்று ஐநா பொதுச ் சாரப்ில் உரையாற்றிய பிரதமர ்நரேந்திர மோடி 

யோகாவின் முக்கியத்துவத்தை பற்றி உரையாற்றினார,் ஜூன் 21-ஆம் நாளை சரவ்தேச 

யோகா தினமாக அறிவிக்க வேண்டும் என பரிந்துரைத்தார.் 

டிசம்பர ்11 2014 அன்று ஐநா சபை இதற்கான தீரம்ானத்தை நிறைவேற்றி ஜூன் 21 ஆம் நாளை 

சரவ்தேச யோக தினமாக அறிவித்தது.  

முதன்முதலில் 2015 ஆம் ஆண்டு சரவ்தேச யோகா தினம் கொண்டாடப்பட்டது. 

பிரதமரின் உரை: 

●​ “மன் கி பாத்” நிகழ்சச்ியின் 120வது அத்தியாயத்தில், பிரதமர ் நரேந்திர மோடி 

அன்றாட வாழ்வில் உடற்பயிற்சி மற்றும் யோகாவின் வளரந்்து வரும் 

முக்கியத்துவத்தை எடுத்துரைத்தார.் 

●​ யோகாவின் உலகளாவிய செல்வாக்கைக் குறிப்பிட்டு, அதை ஒரு வழக்கமான 

பயிற்சியாக ஏற்றுக்கொள்ள மக்களை அவர ்ஊக்குவித்தார.் 
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●​ யோகா தினத்தை "மனிதகுலத்திற்கு இந்தியாவிலிருந்து வந்த விலைமதிப்பற்ற 

பரிசு" என்று பிரதமர ் வரண்ித்தார,் மேலும் 2015 இல் தொடங்கப்பட்டதிலிருந்து 

அதன் வெற்றியை ஒப்புக்கொண்டார.் 

2025 ஆம் ஆண்டிற்கான கருப்பொருள்: 

●​ சரவ்தேச யோகா தினம் (IDY) 2025 க்கான கருப்பொருள் "ஒரே பூமி ஒரரே 

ஆரோக்கியத்திற்கான யோகா". 

●​ உடல், மன மற்றும் சுற்றுசச்ூழல் நல்வாழ்வை மேம்படுத்துவதில் யோகாவின் பங்கை 

வலியுறுத்துகிறது. 

ஒருங்கிணைப்பு குழு: 

●​ ஆயுஷ் அமைசச்கத்தின் கீழ் உள்ள மொராரஜ்ி தேசாய் தேசிய யோகா நிறுவனம் 

(MDNIY), கொண்டாட்டங்களை பிரமாண்டமாக ஏற்பாடு செய்ய 

நியமிக்கப்பட்டுள்ளது. 

●​ மாரச் ்13, 2025 அன்று புது தில்லியின் விஞ்ஞான் பவனில் நடந்த யோகா மஹோத்சவ 

நிகழ்வின் போது, ​​IDY 2025க்கான 100 நாள் கவுண்ட்டவுன் தொடங்கப்பட்டது. 

 

சரவ்தேச திருநங்கைகள் புலப்பாட்டு தினம் - மாரச் ்31 

●​ நோக்கம்: திருநங்கைகள் மற்றும் பாலின மாறுபாடு கொண்ட மக்களின் 

சாதனைகள் மற்றும் பங்களிப்புகளை கொண்டாடுதல். 

●​ விழிப்புணரவ்ு: திருநங்கை சமூகம் எதிரக்ொள்ளும் பாகுபாடு மற்றும் சவால்கள் 

குறித்து விழிப்புணரவ்ை ஏற்படுத்துதல். 

●​ அறிமுகம்: 2009 ஆம் ஆண்டு திருநங்கை செயல்பாட்டாளர ் ரேசச்ல் கிராண்டால் 

(Rachel Crandall) என்பவரால் நிறுவப்பட்டது. 

●​ உலகளாவிய அங்கீகாரம்: உலகம் முழுவதும் பாலின சமத்துவத்திற்காக இதை 

கொண்டாடுகிறாரக்ள். 

தலைப்பு: விளையாட்டு 

இந்திய ஓபன் 2025 ஸ்குவாஷ் பட்டம் 

●​ நிகழ்வு: இந்திய ஓபன் 2025 PSA காப்பர ்நிகழ்வு 

●​ இடம்: மும்பை, இந்தியா 

●​ பரிசுத்தொகை : $53,500 
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●​ வெற்றியாளரக்ள்: 

○​ பெண்கள் ஒற்றையர:் 

■​ அனாஹத் சிங் (இந்தியா) ஹெலன் டாங்கை (ஹாங்காங்) 

தோற்கடித்தார.் 

■​ இது அனாஹத் சிங்கின் 11வது PSA 

பட்டமாகும். 

■​ இந்தியாவின் முதலிடத்தில் உள்ள 

பெண் ஸ்குவாஷ் வீராங்கனை. 

○​ ஆண்கள் ஒற்றையர:் 

■​ கரீம் எல் டோரக்ி (எகிப்து) வெற்றி பெற்றார.் 

சரவ்தேசச ்செய்திகள்: 

ஈரானின் யுரேனியம் செறிவூட்டல் திட்டம் 

1.​ யுரேனியம் செறிவூட்டல் என்பது அணு உலைகளுக்கான எரிபொருள் மற்றும் அணு 

ஆயுதங்களுக்கான பொருட்களை உற்பத்தி செய்வதற்கான ஒரு முக்கியமான 

செயல்முறையாகும்.  

2.​ யுரேனியம் ஐசோடோப்புகளை அவற்றின் நிறை 

வேறுபாடுகளின் அடிப்படையில் பிரிப்பதன் மூலம் 

தேவையான செறிவூட்டலை அடைய மைய விலக்குகள் 

பரவலாகப் பயன்படுத்தப்படுகின்றன. 

3.​ ஈரான் IR-1, IR-2m, IR-4 மற்றும் IR-6 மையவிலக்குகளை நிறுவியுள்ளது, இவை 

முந்தைய மாதிரிகளை விட மிகவும் திறமையானவை. 

யுரேனியத்திற்கு  செறிவூட்டலின் தேவை 

●​ இயற்கை யுரேனிய கலவை: 

○​ 99.3% யுரேனியம்-238 (U-238) 

○​ 0.7% யுரேனியம்-235 (U-235) 

●​ U-235 மட்டுமே பிளவுபட்டது, அதாவது அது அணுசக்தி சங்கிலி எதிரவ்ினையைத் 

தாங்கும். 

●​ அணுசக்தி உலைகள் பொதுவாக U-235, 3-20% வரை செறிவூட்டப்பட்ட யுரேனியம் 

தேவைப்படுகிறது. 

●​ அணு ஆயுதங்களுக்கு U-235, 90% க்கு மேல் செறிவூட்டப்பட்ட யுரேனியம் 

தேவைப்படுகிறது. 
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