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தமிழ்நாடு அரசு 

 வேலலோய்ப்பு மற்றும் பயிற்சித்துலற 

பிரிவு : TNPSC ஒருங்கிலைந்த குடிலமப்பைிகள் வதர்வு – 4 (ததாகுதி 4 & ேி ஏ ஓ) 

பாடம் : தமிழ் 

பகுதி : திருக்குறள் 

 

©காப்புரிலம : 

ிழ்ாடு அசுப் திாபர் தர்ாணம் ஒருங்கிலைந்த குடிலமப்பைிகள் வதர்வு – 4 
(ததாகுதி 4 & ேி ஏ ஓ) க்காண மன்தாடக்குநிப்புகள், ததாட்டித் தர்ிற்கு ாாகும் ா, 
ாிகளுக்கு உிடும் ணகில் தணனாய்ப்பு ற்றும் திற்சித் துணநால் 
ாரிக்கப்தட்டுள்பது. இம்மன்தாடக் குநிப்புகளுக்காண காப்புரிண தணனாய்ப்பு ற்றும் 
திற்சித் துணநணச் சார்ந்து ண மரிிக்கப்தடுகிநது. ந் எரு ணிததா அல்னது 
ணிார் ததாட்டித் தர்வு திற்சி ணதா இம்மன்தாடக் குநிப்புகணப ந் ணகிலும் 
றுதிி டுக்கதா, று ஆக்கம் மசய்ிடதா, ிற்தணண மசய்மம் முற்சிிதனா 
ஈடுதடுல் கூடாது. ீநிணால் இந்ி காப்புரிண சட்டத்ின்கீழ் ண்டிக்கப்தட துாகும் ண 
மரிிக்கப்தடுகிநது. இது முற்நிலும் ததாட்டித் தர்வுகளுக்கு ார் மசய்மம் 
ார்களுக்கு ங்கப்தடும் கட்டில்னா தசணாகும். 

ஆலையர், 

       வேலலோய்ப்பு மற்றும் பயிற்சித் துலற 
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திருக்குறள் 

 ிருக்குநள் – ிரு+குநள் 
 இண்டு அடிகபானாண குநள் மண்தாக்கபால் ஆணது. 
 ிருக்குநணப ிருள்ளுர் ழுிணார். 
 ிருக்குநள் முப்தால்கணப மகாண்டது. 
 அண 

திரிவுகள் : 
 
1. அநத்துப்தால் - 38 அிகாங்கள்  - 4 இல்கள்  
                                   தாிில்     -  4  அிகாங்கள் 
                                   இல்னநில் - 20 அிகாங்கள் 
                                   துநநில் - 13 அிகாங்கள் 
                                   ஊில்        -    1 அிகாம்  
2. மதாருட்தால் - 70 அிகாங்கள் - 3 இல்கள்  
                                  அசில்        -  25 அிகாங்கள் 
                                  அங்கில் - 32 அிகாங்கள் 
                                  எிதில்     -  13 அிகாங்கள் 
3. காத்துப்தால் - 25 அிகாங்கள்  - 2 இல்கள்  
                                  கபில் - 7 அிகாங்கள் 

                                   கற்தில் -  18 அிகாங்கள் 

 ிருக்குநள் 133 அிகாங்கணபமம் 1330 குநள்கணபமம் மகாண்டது. 
 ிருக்குநபில் தத்து அிகாப் மதர்கள் உணடண ன்னும் மசால்னில் 

அணத்துள்பண. 
 ிருக்குநளுக்கும் ழு ன்னும் ண்ிற்கும் மதரிதும் மாடர்புள்பது. 
 உனக மாிில் உள்ப அநநூல்கபில் முன்ணாணது ிருக்குநள். 
 இது திமணன்கீழ்க்கக்கு நூல்களுள் என்று. 
 உனக மாிகபில் தன மாிகபில் மாிப்மதர்க்கப்தட்ட நூல் 

ிருக்குநள். நூற்மநழு(107) மாிகபில் மாிமதர்க்கப்தட்டுள்பது. 
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 ‘ஆலும் தலும் தல்லுக்குறுி ாலும் இண்டும் மசால்லுக்குறுி ’ 
இில் ாலு ன்தது ானடிாணமம் , இண்டு ன்தது ிருக்குநபின் 
அருணணமம் ிபக்குகிநது. 

 ணனச்துசன் கன் ஞாணப்திகாசம் 1812-இல் ிருக்குநணப 
முன்முனில் திப்தித்துத் ஞ்ணசில் மபிிட்டார். 

 

சிறப்புப் தபயர்கள்: 

1. உனகப் மதாதுணந 
2. முப்தால் 
3. ாமணந ாழ்த்து 
4. மதாதுணந 
5. மதாய்ாமாி 
6. மய்நூல் 
7. ிழ்ணந 
8. முதுமாி 
9. உத்தம் 
10. ிருள்ளும் 

 ிருள்ளு ாணன ன்தது ிருக்குநபின் மதருண குநித்துச் 
சான்தநார் தனர் தாடி தாக்கபின் மாகுப்தாகும். 

 ிருக்குநளுக்கு சிநந் உண ழுிர் தரிதனகர் (தலும் தனர் 
ழுிமள்பணர்) 

அநத்துப்தால்  – 38 அிகாங்கள், 

மதாருட்தால்  – 70 அிகாங்கள், 

இன்தத்துப்தால்  – 25 அிகாங்கள் உள்பண. 
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 ிக்தடாரிா காாி , காணனில் கண்ிித்தும் முனில் தடித் 
நூல் ிருக்குநள். 

 ிருக்குநளுக்கு உணமசய் தின்ர்: 

1. ருர், 
2. ாத்ர், 
3. தரிி, 
4. ிருணனர், 
5. தரிப்மதருாள், 
6. க்குர், 
7. ச்சர், 
8. தரிதனகர், 
9. ல்னர், 
10. காபிங்கர். 

சிநந்து - தரிதனகர் உண  

 
ருர் க்குடர், ாத்ர், ச்சர், 
தரிி, தரித னகர், – ிருணனர், 
ல்னர், தரிப்மதருாள், கனிங்கர் ள்ளுர்நூற்கு 
ல்ணனமண மசய்ார் இர் 

 ிருக்குநளுக்கு உண ழுிருள் கானத்ால் முந்ிர் = ருர் 
 ிருக்குநளுக்கு உண ழுிருள் கானத்ால் திந்ிர் = 

தரிதனகர் 
 மு., ாக்கல் கிஞர், புனர் குந்ண ஆகிதாரும் உண 

ழுிமள்பணர். 
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திருேள்ளுேர்: 

 

 ிருக்குநணப இற்நிர் ிருள்ளுர். 
 இது கானம் கி .மு.31 ன்று கூறுர் . இண மாடக்காகக் 

மகாண்தட ிருள்ளுர் ஆண்டு கக்கிடப்தடுகிநது. 
 இது ஊர் மதற்தநார் குநித் முழுணாண மசய்ிகள் 

கிணடக்கில்ணன. 
 இர் ச த்ணச் சார்ந்ர் ன்தது உறுி. 

சிறப்புப்தபயர்கள் 

1. மசஞ்ஞாப்ததாார், 
2. மய்ப் புனர், 
3. ாணார், 
4. முற்தானர், 
5. ான்முகணார், 
6. ாானுதாங்கி, 
7. மதருானர், 
8. மதாய்ில் புனர் ண தன சிநப்புப் மதர்கபால் 

ததாற்நப்தடுகிநார். 
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ிருள்ளுரின் கானம்: 

 கி.மு.1 = ி.ஆர்.ஆர்.ீட்சிர் 
 கி.மு.31 = ணநணன அடிகள்(இணண ாம் தின்தற்றுகிதநாம்) 
 கி.மு.1-3 = இாசாிக்கணார் 

 

ிருக்குநள் மாிப்மதர்ப்பு; 

 இனத்ின் = ீாமுணிர் 
 மெர்ன் = கிால் 
 ஆங்கினம் = ெி.ம.ததாப், .த.சு.ர், இாொெி 
 திமஞ்ச் = ரில் 
 டமாி =அப்தாீட்சிர் 
 இந்ி = தி.டி.மெின் 
 மலுங்கு = ணத்ிா திள்ணப 

சிநப்பு: 

⇴  ிழ் ணின் இணி உிர்ிணன ன்று உனதகாால் தாாட்டப்தடுகிநது. 

⇴  ணின் ணிணாக ா ணின் ணினுக்குக் கூநி அநவுண   
ிருக்குநள். 

⇴  அணுணத் துணபத்தழ் கடணனப் புகட்டிக்  குறுகத் ரித் குநள்  - 
அவ்ணார்  
 
⇴  ள்ளுன் ன்ணண உனகினுக்தக ந்து ான்புகழ் மகாண்ட ிழ்ாடு -   
தாிார்  
 
⇴  ள்ளுணணப் மதற்நால் மதற்நத புகழ் ணகத - தாிாசன்  
 
⇴  இணில்ணன முப்தாலுக்கிந் ினத்த - தாிாசன்  
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⇴ உனகிணில் ாகரிகம் முற்நிலும் அிந்துிட்டாலும் ிருக்குநளும் , கம்தன் 
காிமும் இருந்ால் ததாதும் ; ீண்டும் அணணப் புதுப்தித்துிடனாம் - 
கால்டுமல்  
 
⇴ தசாித்து அநிஞர் ால்சுாய் ிகாட்டுனால் , ிருக்குநள் மூனத்ண 
தடிாகப் தடிக்க ிரும்தித ிழ் தினத் மாடங்கிதணன் - 
காந்ிடிகள்  
 
⇴ உருசி ாட்டில் அணு துணபக்கா கிமம்பின்  ாபிணகில் உள்ப 
சுங்கப் தாதுகாப்புப் மதட்டகத்ில் ிருக்குநளும் இடம் மதற்றுள்பது. 
 
⇴ இங்கினாந்து ாட்டிலுள்ப அருங்காட்சிகத்ில் ிருக்குநள் 
ிினித்துடன் ணக்கப்தட்டுள்பது  
 
⇴ இங்கினாந்து ாட்டு காாிார் ிக்தடாரிா , காணனில் கண் 
ிித்தும் முனில் தடித் நூல் ிருக்குநள்  
 
⇴ ிருக்குநள் எரு குப்தார்க்தகா எரு த்ார்க்தகா   எரு ிநத்ார்க்தகா 
எரு மாிார்க்தகா  எரு ாட்டார்க்தகா உரின்று . அது ன்தணக்கு - 
உனகுக்குப் மதாது -ிரு.ி.க  
 
⇴  ிருள்ளுர் தான்நிிாிட்டால் , ின் ன்னும் ஏர் இணம் 
இருப்தாக உனகத்ார்க்குத் மரிந்ிருக்காது. ிருக்குநள் ன்னும் எரு நூல் 
தான்நிிாிட்டால்,  எரு மாி இருப்தாக   உனகத்ார்க்குத் 
மரிந்ிருக்காது - கி.ஆ.மத.ிசுாம். 
 

1. "உணடண" ன்னும் மதரில் 10 அிகாங்கள் உள்பண. 
2. 7 சீால் அணந்து. 
3. 7 ன்னும் ண்ணுப்மதர் 8 குநட்தாக்கபில் உள்பது. 
4. அிகாங்கள் - 133 ⇒ 1+3+3 = 7 
5. குநள்கள் - 1330 ⇒ 1+3+3+0 = 7 
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முக்கி அடிகள்: 

 அநத்ான் ருத இன்தம் 
 ணத்துக்கண் ாசினன் ஆகுல் அநம் 
 ிருதறு மள்பிாலும் தறு 
 மதண்ிற் மதருந்க்க ாவுள் 
 ஊிற் மதருி ாவுப 
 முற்சி ிருிணண ாக்கும் 
 இடுக்கண் ருங்கால் குக 
 கணிிருப்தக் காய் கர்ந்ற்று 
 அன்திற்கும் உண்தடா அணடக்கும் ாழ் 
 எறுத்ார்க்கு எருாணப இன்தம் 

திப்பு: 
 முன்முனில் திப்தித்து மபிிட்டர் - ணனத்துசன் கன் 

ஞாணப்திகாசம்  
 ஆண்டு - 1812 
  இடம்  - ஞ்ணச 

 
மாிமதர்ப்பு: 

 107 மாிகபில் மாி மதர்க்கப்தட்டுள்பது. 
 னத்ீன் - ீாமுணிர்  
 ஆங்கினம் - ெி.ம.ததாப்  

தமாி: 

 ஆலும் தலும் தல்லுக்குறுி ாலும் இண்டும் மசால்லுக்குறுி’ 
இில் ாலு ன்தது ானடிாணமம், இண்டு ன்தது ிருக்குநபின் 
அருணணமம் ிபக்குகிநது. 

 தகு ிழ்ச்  மசால்னருண ானிண்டில்  
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திருேள்ளுேமாலல: 

நூல் குறிப்பு:– 

 ிருக்குநபின் சிநப்திணண உர்த் ிருள்ளுாணன ன்னும் நூல் 
ழுந்து. 

 இந்நூனில் ம்தத்ணந்து தாடல்கள் உள்பண. 
 ம்தத்து மூன்று புனர்கள் தாடிமள்பணர். 
 ‚ிணபவு ததாாச் சிறுபுல்ீர் ீண்டதணணபவு காட்டும் தடித்ால்; 

– ணணபகு ள்ணபக் (கு) உநங்கும் பாட ! ள்ளுணார் 
மள்ணபக் குநட்தா ரி‛ -- கதினர் 

 

 

அன்னடைடந 

1.அன்ிற்கும் உண்டைோ அடைக்கும்தோழ் ஆர்யர் 
னன்கணரீ் னசல் தரும். 
லிரக்கம்: அன்புக்குரிலர்கரின் துன்பத்தை பார்த்து நம் கண்கரில் 
கண்ணீாக வலரிபடுலது அன்பு.  
 
2.அன்ிோர் ல்ோம் தநக்குரினர் அன்னடைனோர்  
ன்னம் உரினர் ிர்க்கு. 
லிரக்கம்: அன்பு இல்யாைலர் ல்யா வபாருளும் ைனக்குரிது ன்று 
ண்ணுலர்.அன்புஉதைலர் பிமர் துன்பம் அதைபம் பபாது ைன் உிதபம் 
வகாடுத்து உைவுலார். 
 
3.அன்டோடு இடனந்த யமக்குன் ஆருனிர்க்கு 
ன்டோடு இடனந்த ததோைர்ன. 
லிரக்கம்: உிர் வகாண்ை உைம்பின் பன் பிமரிைம் அன்பு 
வெலுத்ைபல.அவ்லன்தப நம் லாழ்லில் லரர்ந்து வகாள்ர பலண்டும். 
 
 



 

10 
 

4.அன்னஈனும் ஆர்யம் உடைடந அதுஈனும் 
ண்னன்னும் ோைோச் சிப்ன. 
லிரக்கம்: அன்பு ன்பது பிமத நண்பாக்க உைவும்.அந்ை அன்பானது இந்ை 
உயகத்தைப ைன்லாக்கும். 
 
5.அன்னற்று அநர்ந்த யமக்குன் டயனகத்து 
இன்னற்ோர் ய்தும் சிப்ன. 
லிரக்கம்: உயகத்ைில் இன்பபம் ெிமப்பும் வபற்று எருலன் லாழ்லது அன்பின் 
பபன ஆகும். 
 
6.அத்திற்டக அன்னசோர்ன ன் அினோர் 
நத்திற்கும்  அஃடத துடண. 
லிரக்கம்: அன்பு ன்பது பதகத வலல்வும்,நட்தப லரர்க்கவும் உைவுகிமது.  
 
7.ன்ி தட தயனில்டோக் கோனேடந 
அன்ி தட அம். 
லிரக்கம்: லும்பு இல்யாை புழுக்கள் வலியில் அறிலது பபாய 
அன்பில்யாைலர்களும் அறிலர்.  
 
8.அன்கத்து இல்ோ உனிர்யோழ்க்டக யன்ோற்கண்  
யற்ல் நபம்திர்த் தற்று. 
லிரக்கம்: பாதய நியத்ைில் லாடிபபான ம் ைரிர்க்காது.அதுபபாய அன்பு 
இல்யாை னிைர் லாழ்ந்தும் லாறாைலர்கராக கருைப்படுலர். 
 
9.னத்துப்ன ல்ோம் யன்தசய்னேம் னோக்டக 
அகத்துறுப்ன அன்ி யர்க்கு. 
லிரக்கம்: அன்பு இல்யாைலர்களுக்கு வய்,லாய்,கண்,பக்கு,வெலி ஆகிதல 
இருந்தும் பன்இல்தய ன்பைாம். 
 
10.அன்ின் யமினது உனிர்ிட அஃதிோர்க்கு 
ன்னடதோல் டோர்த்த உைம்ன. 
லிரக்கம்: அன்பு உதைலத உிர் உள்ரலாக கருதுலர்.அன்பு 
இல்யாைலத பிணாக கருதுலர். 
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ண்னடைடந 
 
1.ண்தத்தோல் ய்தல் ிததன் னோர்நோட்டும் 
ண்னடைடந ன்னும் யமக்கு.  
லிரக்கம்: ல்யாரிைபம் ரிதாகப் பறகினால் பண்புதைத ன்னும் 
நன்வனமித அதைலது ரிது.  
 
2.அன்னடைடந ஆன் குடிப்ித்தல் இவ்யிபண்டும் 
ண்னடைடந ன்னும் யமக்கு. 
லிரக்கம்: அன்புதைதபம் நல்இயக்கணபம் உதை குடிில் 
பிமந்ைலர்கள் பண்புதைலர்கராலர்.  
 
 
3.உறுப்தோத்தல் நக்கதோப்ன அன்ோல் தயறுத்தக்க 
ண்தோத்தல் எப்தோம் எப்ன. 
லிரக்கம்: உிபாடு வபாருந்ைி பண்பிதன வகாண்டிருப்பது உண்தான 
எப்பாகும்.  
 
4.னதோடு ன்ி னரிந்த னனுடைனோர் 
ண்னோ போட்டும் உகு. 
லிரக்கம்: பநர்ததபம் நன்ததபம் வகாண்டு பிமர்க்கு உைவும் 
பண்தப உயகம் லிரும்பி பபாற்றும். 
 
5.டகனேள்ளும் இன்ோது இகழ்ச்சி டகனேள்ளும் 
ண்ன ோைியோர் நோட்டு. 
லிரக்கம்: லிதராட்ைாக எருலத இகழ்ந்து பபசுலது துன்பத்தை 
ைரும்.பிமர் துன்பத்தை அமிந்து நைப்பலரிைத்ைில் பதகதிருப்பினும் நல்ய 
பண்புகள் இருக்கும்.  
 
6.ண்னடைனோர்ப் ட்டுண்டு உகம் அதுயின்டல் 
நண்னக்கு நோய்யது நன். 
லிரக்கம்: உயகம் பண்புதைலர்கராபய இங்கி லருகிமது.அஃது 
இல்தயவனில் ண்பணாடு ண்ணாகி தமந்து பபாகும்.  
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7.அபம்டோறம் கூர்டநன டபனும் நபம்டோல்யர் 
நக்கட்ண்(ன) இல்ோ தயர். 
லிரக்கம்: அம்பபான்ம அமிவுதைாாினும் க்களுக்குரி பண்பு 
இல்யாைலர் ஏமிவு வகாண்ை த்தை பபான்மலர் ஆலர். 
 
8.ண்ோற்ோ போகி னநி தசய்யோர்க்கும் 
ண்ோற்ோ போதல் கடை. 
லிரக்கம்: ைம்பாடு நட்புக் வகாள்ராது ைீத வெய்பலரிைத்ைிலும் 
பண்புதைலாய் நைந்து வகாள்ராத ிகவும் இறிலான வெயாகும். 
 
9.கல்யல்ர் அல்ோர்க்கு நோனிரு ஞோம் 
கறம்ோற் ட்ைன் ிருள். 
லிரக்கம்: ாரிைபம் பறகிச் பபெ இயாைலருக்கு இவ்வுயகம் பட்ைப் 
பகயிலும் இருள் நிதமந்ைிருப்பாைாகபல பைான்றும். 
 
10.ண்ிோன் தற் தருஞ்தசல்யம் ன்ோல்  
கந்தீடந னோதிரிந் தற்று. 
லிரக்கம்: பண்பில்யாைலன் வபற்ம வபருஞ்வெல்லம் ாருக்கும் பன்பைாது 
பபானால்,நல்ய பால் கயத்ைின் குற்மத்ைால் ைிரிலது பபான்மது. 
 
 

கல்யி 
 

1.கற்க கசைக் கற்டய கற்ின்  
ிற்க அதற்குத் தக. 
லிரக்கம்: தல்கதர குற்மமப் படிக்க பலண்டும். படிப்புக்கு ைக்கலாறு 
நன்வனமிில் நிற்க பலண்டும்.கற்கும் பதமில் நைக்க பலண்டும். 
 
2.ண்ன் ட ழுத்ததன் இவ்யிபண்டும் 
கண்ன்  யோழும் உனிர்க்கு 
லிரக்கம்: ண் னப்படும் கணக்கும்,வொல்லும் வபாருளும் ைரும் 
இயக்கிபம்,னிைனுக்கு இரு கண் பபான்மது. 
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3.கண்உடைனர் ன்யர் கற்டோர் னகத்திபண்டு 
னண்உடைனர் கல்ோ தயர். 
லிரக்கம்: படித்ை அமிலாரிகபர கண்கதர உதைலர்கள்,படிக்காை 
அமிலியிகள் பகத்ைில் இரு புண்ணுதைலர்கள். 
 
4.உயப்த் தடக்கூடி உள்ப் ிரிதல் 
அடத்டத னயர் ததோமில். 
லிரக்கம்: புயலர்களுைன் பபசும் பபாது கிழ்ச்ெிாக இருப்பதும், அலத 
லிட்டு பிரிபம் பபாது இலத இனி ப்வபாழுது காண்பபாம் ன 
ண்ணுலதும், புயலர்கரின் வைாறியாகும். 
 
5.உடைனோர்னன் இல்ோர்டோல் க்கற்றும் கற்ோர் 
கடைனடப கல்ோ தயர். 
லிரக்கம்: வெல்லர்கள் பன் தறகள் பணிலாக நைந்து வகாள்லது பபாய 
கற்மலர்கள் பன் க்கள் பணிலாக நைந்து வகாள்ர பலண்டும்.கல்யாைலர் 
வெல்லம் இருந்தும் இல்யாைலாக கருைப்படுலர். 
 
6.ததோட்ைடத்து ஊறும் நணற்டகணி நோந்தர்க்குக்  
கற்டத்து ஊறும் அிவு. 
லிரக்கம்: ணல் நிதமந்ை இைத்ைில் பைாண்ை நல்ய ைண்ணரீ் 
கிதைக்கும்.அதுபபாய தல்கதரக் கற்கக் கற்க அமிவு லரரும். 
 
7.னோதோனும் ோைோநோல் ஊபோநோல் ன்தோருயன்  
சோந்துடணனேம் கல்ோத யோறு. 
லிரக்கம்: கல்லி கற்மலனுக்கு ந்ை நாடும் ைன் நாைாம்,ந்ை ஊரும் ைன் 
ஊாம்.அப்பிடிிருக்க,ெியர் ொகும் லத கல்லி கற்கால் இருப்பது ன் ன 
வைரிலில்தய. 
 
8.எருடநக்கண் தோன்கற் கல்யி எருயற்கு 
ழுடநனேம் நோப்ன உடைத்து. 
லிரக்கம்: எரு பிமப்பில் படிக்கும் படிப்பு,பறழு பிமலிக்கும் உைவும் 
ன்பபை. 
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9.தோம்இன் னறுயது உகுஇன் னக்கண்டு  
கோனறுயர் கற்ிந் தோர். 
லிரக்கம்: கல்லிால் உயகம் இன்பம் அதைபம்.அதைக் கண்டு கற்மலர்கள் 
பலும் கல்லி கற்க லிரும்புலர். 
 
10.டகடில் யிழுச்தசல்யம் கல்யி எருயற்கு 
நோைல் நற்ட னடய. 
லிரக்கம்: எருலனுக்கு அறிாை வெல்லம் கல்லி ஆகும்.ற்ம வெல்லங்கள் 
ல்யாம் அறிந்து பபாகும்.கல்லிப ெிமந்ை வெல்லம் ஆகும். 

 

டகள்யி 
 

(சோன்டோர் உடபகடக் டகட்ைல்) 
1. தசல்யத்துள் தசல்யம் தசயிச்தசல்யம் அச்தசல்யம் 
தசல்யத்துள் ல்ோம் தட. 
லிரக்கம்: வெல்லங்களுள் ெிமப்பான வெல்லம் பகள்லிச் 
வெல்லாகும்.அதுபல ல்யா வெல்லத்தை லிைவும் ெிமந்ை வெல்லாகும். 
 
2.தசயிக்குணவு இல்ோத டோழ்து சிிது 
யனிற்றுக்கும் ஈனப் டும். 
லிரக்கம்: லிற்று பெித பபாக்க உணவு பைதல.அதுபபாய அமிவு 
ன்னும் பெித பபாக்க பகள்லி ன்னும் உணவு பைதல. 
 
3.தசயினேணயின் டகள்யி உடைனோர் அயினேணயின் 
ஆன்ோடபோ தைோப்ர் ித்து. 
லிரக்கம்: வெலி உணலாகி பகள்லிிதன உதைலர்கள் இந்ை உயகத்ைில் 
லாழ்ந்ைால்,அலத பைலர்கபராடு எப்புலித்து ைிப்பர். 
 
4.கற்ின் ஆனினும் டகட்க அஃததோருயற்(கு) 
எற்கத்தின் ஊற்ோந் துடண. 
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லிரக்கம்: தல்கதர கற்கலில்தய ன்மாலும் கற்மலர்கரிைம் பகட்டு 
அமிந்து வகாள்ர பலண்டும்.அது நம் லாழ்லில் ைரர்ச்ெி லரும் பபாது ெிமந்ை 
துதணாக இருக்கும். 
 
5.இழுக்கல் உடைனேமி ஊற்றுக்டகோல் அற்ட 
எழுக்கம் உடைனோர்யோய்ச் தசோல். 
லிரக்கம்: எழுக்கம் உதைலர்கரின் வொற்கள் லழுக்கல் உதை நியத்ைில் 
நைப்பபார்க்கு ஊன்றுபகால் பபாய உைலி புரிபம். 
 
6.டத்தோனும் ல்டய டகட்க அடத்தோனும் 
ஆன் தருடந தரும். 
லிரக்கம்: நல்பயார் வொல்லும் வெய்ைி ெிமிைரலாக இருந்ைாலும்,அது 
அரவுக்கு ீமி வபருததத் ைரும்.  
 
 
7.ிடமத்துணர்ந்தும் டடதடந தசோல்ோர் இடமத்துணர்ந்(து) 
ஈண்டின டகள்யி னயர். 
லிரக்கம்: பகள்லி அமிவு உள்ரலர்கள் எற்தம ைலமாக உணர்ந்ைாலும் 
அமவநமிக்கு ாமாக பபெ ாட்ைார்கள். 
 
8.டகட்ினும் டகோத் தடகனடய டகள்யினோல் 
டதோட்கப் ைோத தசயி. 
லிரக்கம்: பகள்லிால் துதரிைப்பைாை காது பகட்கும் லிருப்பம் 
இல்தயவன்மால் வெலிட்டுத் ைன்தக் வகாண்ை காைாகக் கருைப்படும். 
 
9.தணங்கின டகள்யின பல்ோர் யணங்கின 
யோனி போதல் அரிது. 
லிரக்கம்: தட்பான கருத்துக்கதரக் பகட்டு அமிாைலர் நல்ய வொற்கதரப் 
பபசுைல் அரிது. 
 
10.தசயினின் சுடயனேணபோ யோனேணர்யின் நோக்கள்  
அயினினும் யோமினும் ன். 
லிரக்கம்: வெலிால் உணகூடி சுதலத உணாது,லாய் சுதலத 
ட்டும் வகாண்ைலர்கதர க்கள் ன்று கருைாட்ைார்கள்,ாக்கள் ன்பம 
கருதுலர்.    
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அமிவுதைத 
 

1.அியற்ங் கோக்குங் கருயி தசறுயோர்க்கும் 
உள்மிக்க ோகோ அபண். 
லிரக்கம்: அமிவு ன்பது அறிலியிருந்து நம்த காக்கும் 
கருலிாகும்.பதகலர்கரால் அறிக்க படிாை கருலிாகும். 
 
2.தசன் இைத்தோற் தசயிைோ தீததோரீஇ 
ன்ின்ோ றய்ப்து திவு. 
லிரக்கம்: னம் பபாகும் பாதைில் ைானும் பபாகால்,ைீதத லிட்டு 
நன்தானலற்தம வெய்லபை ெிமந்ை அமிலாகும்.  
 
3.ப்தோருள் னோர்னோர்யோய்க் டகட்ினும் அப்தோருள் 
தநய்ப்தோருள் கோண் திவு. 
லிரக்கம்: ைாலது எரு வெய்ைித ார் கூமினாலும்,அச்வெய்ைிின் 
கருத்தை ஆாய்ந்து அமிலது அமிவு ஆகும். 
 
4.ண்தோரு யோகச் தசச்தசோல்ித் தோன்ிர்யோய் 
தண்தோருள் கோண் திவு. 
லிரக்கம்: ைான் வொல்லும் கருத்தை ற்மலர்கள் ரிைாக 
புரிவும்,ற்மலர்கள் வொல்லும் கருத்தை புரிந்து 
வகாள்லதும்,அமிவுதைார்கரின் வெயாகும். 
 
5.உகந் தமீஇனது ததோட்ம் நர்தறங் 
கூம்ற இல் திவு. 
லிரக்கம்: உயகத்தை புரிந்து நைப்பபை ெிமந்ை அமிவு.வைரிவும்,கயக்கபம் 
ாமிாமி லந்ைாலும் எப ெீாக இருப்பபை அமிவு. 
 
6.வ்ய துடய துக னகத்டதோ 
ைவ்யது துடய திவு. 
லிரக்கம்: உயகத்பைாடு எத்து நைப்பபை அமிலாகும்.னக்கு ல்யாம் 
வைரிபம் ன்று ார் கூறுலதைபம் பகட்கல் இருந்ைால் பாலபம் பறிபம் 
லந்து பெரும். 
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7.அிவுடைனோர் ஆய தியோர் அியிோர்  
அஃதி கல்ோ தயர். 
லிரக்கம்: அமிவுதைலர்கள்,ைிர்காயத்ைில் ல பபாலதை அமிந்து 
வெல்படுலர்.அமிலில்யாைலர் பின்லிதரதல பநாக்காது வெல்படுலர். 
 
8.அஞ்சுய தஞ்சோடந டடதடந அஞ்சுய 
தஞ்சல் அியோர் ததோமில். 
லிரக்கம்: அஞ்ெத்ைக்கதைக் கண்டு அஞ்சுலது அமிவுதைார்கரின் 
வெயாகும்.அஞ்ொல் இருப்பது அமிலில்யாைலர்கரின் வெயாகும். 
 
9.திபதோக் கோக்கும் அியிோர்க்கு கில்ட 
அதிப யருயடதோர் டோய். 
லிரக்கம்: பின்ல பபாலதை பன்பன அமிந்து ைன்தன காத்து வகாள்பலர்கள் 
அமிவுதைலர்கள்,அலர்களுக்கு ந்ை துன்பபா பநாபா லாது. 
 
10.அிவுடைனோர் ல்ோ னடைனோர் அியிோர் 
ன்னுடைன டபனும் நிர். 
லிரக்கம்: அமிவுதைலர் ல்யாம் உதைலாக கருைப்படுலர்,அமிவு 
இல்யாைலரிைம் ல்யாம் இருந்தும் என்றும் இல்யாைலாகபல 
கருைப்படுலர். 

 

 

அைக்கனடைடந 

1.அைக்கம் அநபருள் உய்க்கும் அைங்கோடந 
ஆரிருள் உய்ந்து யிடும். 
லிரக்கம்: அைக்கம் எருலதன உர்ந்ை இைத்ைில் 
தலக்கும்.அைக்கம்இல்யாைலதன இருள் வகாண்ை லாழ்க்தக சூழ்ந்து லிடும். 
 
2.கோக்க தோருோ அைக்கத்டத ஆக்கம் 
அதினூஉங் கில்ட உனிர்க்கு. 
லிரக்கம்: அைக்கத்தை எரு வெல்லாக ைித்துக் காக்க 
பலண்டும்.அைக்கத்தை உிரினும் பயாக கருதுலர். 
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3.தசியிந்து சரீ்டந னக்கும் அியிந் 
தோற்ி ைங்கப் தின். 
லிரக்கம்: அமி பலண்டிலற்தம அமிந்து நைப்பபை அமிவுதைத 
ஆகும்.அவ்லாறு நைந்ைால் பாாட்டும்,புகழும் கிதைக்கும். 
 
4.ிடனிற் ிரினோது அைங்கினோன் டதோற்ம் 
நடனினும் நோணப் தரிது. 
லிரக்கம்: ம்புயன்கதர ைன் நிதயியிருந்து ாறுபைால் அைக்கி 
லாழ்பலனுதை உர்வு தயத லிைப் வபரிைாகும். 
 
5.ல்ோர்க்கும் ன்ோம் ணிதல் அயருள்ளும் 
தசல்யர்க்டக தசல்யந் தடகத்து. 
லிரக்கம்: எருலன் ல்யாதபம் பணிந்து நைந்ைால் அது அலனுக்கு 
நன்த பக்கும்.வெல்லத்தை லிை ிகப் வபரி வெல்லாக கருைப்படும். 
 
6.எருடநனேள் ஆடநடோல் ந்தைக்க ோற்ின் 
ழுடநனேம் நோப் னடைத்து. 
லிரக்கம்: எரு பிமலிில் ஆததப் பபாய ம்வபாமிகதரபம் அைக்கி 
லாழ்ந்ைால்,அது அலனுக்கு று பிமலிிலும் நல்ய பன் ைரும். 
 
7.னோகோயோ போனினும் ோகோக்க கோயோக்கோல்  
டசோகோப்ர் தசோல்ிழுக்குப் ட்டு. 
லிரக்கம்: எருலன் ைன் நாதல அைக்கி காக்க பலண்டும்.அவ்லாறு காக்க 
லிட்ைால் வொற்குற்மம் ற்பட்டு துன்புறுலர். 
 
8.என்ோனுந் தீச்தசோற் தோருட்ன னுண்ைோனின் 
ன்ோகோ தோகி யிடும். 
லிரக்கம்: எருலன் ைீ வொற்கரால் பிமத துன்பப் படுத்ைினால்,அது 
அலனுக்கு லரும் நன்தபம் ைீதாக படிபம். 
 
9.தீனிோற் சுட்ைனண் உள்ோறும் ஆோடத 
ோயிோற் சுட்ை யடு. 
லிரக்கம்: ைீினால் சுட்ைபுண் உைம்பில் ஆமி லிடும்.ஆனால் நாலினால் 
பபசுலது னத்ைில் ஆமாை லடுலாக இருக்கும். 
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10.கதங்கோத்துக் கற்ைங்க ோற்றுயோன் தசவ்யி 
அம்ோர்க்கும் ஆற்ின் தடமந்து. 
லிரக்கம்: ாரிைபம் பகாபம் வகாள்ராது அைக்கம் உதைலனாக 
லாழ்ந்ைால்,அமக்கைவுள் காயம் பார்த்துக் காத்ைிருப்பார். 

 
 

எழுக்கனடைடந 
(ல் ைத்டத உடைனயபோதல்) 

 
1.எழுக்கம் யிழுப்ம் தபோன் எழுக்கம்  
உனிரினும் ஏம்ப் டும். 
லிரக்கம்: எருலனுக்கு அதனத்துச் ெிமப்புகதரபம் ைருலது 
எழுக்கப.அவ்வலாழுக்கத்தை உிரினும் பயானைாகக் கருைிக் காத்துக் 
வகாள்ரபலண்டும்.  
 
2.ரிந்டதோம்ிக் கோக்க எழுக்கம் ததரிந்டதோம்ித் 
டதரினும் அஃடத துடண. 
லிரக்கம்: எருலன் எழுக்காக நைப்பது கடினானது.எழுக்கத்பைாடு 
நைத்ைால் அது அலனுக்கு நல்ய துதண ைரும். 
 
3.எழுக்கம் னடைடந குடிடந இழுக்கம் 
இமிந்த ிப்ோய் யிடும். 
லிரக்கம்: எருலன் எழுக்காக இருந்ைால் அது அலனுக்கும்,அலன் 
குடும்பத்ைிற்கும் வபருதத் ைரும்.எழுக்கம் இல்யாைிருந்ைால் உர்குடிில் 
பிமந்ைாலும் இறிலாகபல பபெப்படுலர். 
 
4.நப்ினு டநோத்துக் தகோோகும் ோர்ப்ோன் 
ிப்தோழுக்கங் குன்க் தகடும். 
லிரக்கம்: எருலன் கற்ம கல்லித மந்து லிட்ைால் ீண்டும் கற்று 
வகாள்ர படிபம்.ஆனால் எழுக்கத்தை இறந்து நைந்ைால் அது அலன் 
ெிமப்தப அறித்து லிடும். 
 
5.அழுக்கோ றுடைனோன்கண் ஆக்கம்டோன் ில்ட 
எழுக்கம் இோன்கண் உனர்வு. 
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லிரக்கம்: வபாமாதக்குணம் உதைலரிைம் லரர்ச்ெி இருக்காது.அதுபபாய 
எழுக்கம் இல்யாைலனிைம் உர்வு இருக்காது. 
 
6.எழுக்கத்தின் எல்கோர் உபடயோர் இழுக்கத்தின் 
தம் டுோக் கிந்து. 
லிரக்கம்: எழுக்கம் ைலறுலைால் ற்படும் இறிதல 
அமிந்ைலர்கள்,அவ்வலாழுக்கத்ைியிருந்து ைன்தன காத்து வகாள்லர். 
 
7.எழுக்கத்தின் ய்துயர் டநன்டந இழுக்கத்தின் 
ய்துயர் ய்தோப் மி. 
லிரக்கம்: எழுக்கம் உதைலர்கதர இவ்வுயகம் புகழ்ந்து பாாட்டும் 
எழுக்கம் இல்யாைலர்கள் வெய்ாை குற்மங்களுக்கு பறிபம் பாலபம் 
அதைலர். 
 
8.ன்ிக்கு யித்தோகும் ல்தோழுக்கம் தீதனோழுக்கம் 
ன்றும் இடும்ட தரும். 
லிரக்கம்: நல்ய எழுக்கம் ன்பது நன்தத ைரும் லிதைாகும்.ைீ 
எழுக்கம் ன்பது துன்பத்தை லிதரலிக்கும். 
 
9.எழுக்கம் உடைனயர்க் தகோல்ோடய தீன 
யழுக்கினேம் யோனோற் தசோல். 
லிரக்கம்: எழுக்கம் உதைலர்கள் ைம் லாினால் பிமர்க்கு ைீத ைரும் 
வொற்கதர பபெ ாட்ைார்கள். 
 
10.உகத்டதோ தைோட்ை எழுகல் கற்றும் 
கல்ோர் அியிோ தோர். 
லிரக்கம்: எழுக்கம் இல்யாைலர்கள் உயகில் கல்லித வ்லரவு 
கற்மாலும் அமிலில்யாைலாகபல கருைப்படுலர். 

 
தோடனேடைடந 

 
(ிர் தசய்னேம்  துன்ங்கட தோறுத்தல்) 

 
1.அகழ்யோடபத் தோங்கும் ிம்டோத் தம்டந  
இகழ்யோர்ப் தோறுத்தல் தட. 
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லிரக்கம்: நியானது ைன்தனத் பைாண்டுபலத ைாங்குலது பபாய,நம்த 
இகழ்பலத வபாறுத்துக் வகாள்லது ெிமந்ை வெயாகும். 
 
2.தோறுத்தல் இப்ிட ன்றும் அதட  
நறுத்தல் அதினும் ன்று. 
லிரக்கம்: எருலர் நக்கு வெய்பம் ைீதத வபாறுத்துக் வகாள்லதை லிை 
மந்து லிடுலது நல்ய வெயாகும். 
 
3.இன்டநனேள் இன்டந யிருந்ததோபோல் யன்டநனேள்  
யன்டந நையோர்ப் தோட. 
லிரக்கம்: லிருந்ைினத லபலற்க படிாை நிதய எருலனுக்கு 
லறுதத லிை ிகப் வபரி லறுத ஆகும்.அதுபபாய அமிவு 
இல்யாைலர்கள் வெய்பம் குற்மத்தைப் வபாறுத்துக் வகாள்லது லயிதபள் 
ெிமந்ை லயிதாகும். 
 
4.ிடனேடைடந ீங்கோடந டயண்டின்,தோடனேடைடந 
டோற்ி எழுகப் டும். 
லிரக்கம்: நற்குணங்கள் நம்த லிட்டு நீங்கால் இருக்க வபாறுதத 
இறக்கால் காத்து வகாள்ர பலண்டும். 
 
5.எறுத்தோடப என்ோக டயனோடப, டயப்ர்  
தோறுத்தோடபப் தோன்டோற் தோதிந்து. 
லிரக்கம்: ைீத வெய்ைலத வபாறுத்துக் வகாள்ராது ைண்டிப்பலத 
ைிக்காட்ைார்கள்.ஆனால் அத்ைீங்தக வபாறுத்துக் வகாள்பலத வபான்தன 
பபாய ைித்து பபாற்றுலர். 
 
6.எறுத்தோர்க் தகோருோட இன்ம் தோறுத்தோர்க்குப் 
தோன்றும் துடணனேம் னகழ். 
லிரக்கம்: ைீங்கு வெய்ைலதப் வபாறுத்து வகாள்ராது ைண்டிப்பது அந்ை 
எருநாள் ட்டுப கிழ்ச்ெி ைரும்.அதை வபாறுத்து வகாண்ைலர்களுக்கு 
உயகம் அறிபம் லத புகழ் உண்ைாகும். 
 
7.தில் தற்ிர் தசய்னினும் டோதோந்(து) 
அல் தசய்னோடந ன்று. 



 

22 
 

லிரக்கம்: அமிாதால் எருலர் வெய்பம் ைீதத ண்ணி லருந்ைித் 
ைாபம் ைீத வெய்ாது வபாறுத்துக் வகாள்லது ெிமந்ை பண்பாகும். 
 
8.நிகுதினோன் நிக்கடய தசய்தோடபத் தோம்தம் 
தகுதினோன் தயன்று யிைல். 
லிரக்கம்: ைதால் ைக்கு ைீத வெய்ைலத வபாறுதாக இருந்து 
வலற்மி வகாள்ரல் பலண்டும். 
 
9.துறுந்தோரின் தூய்டந உடைனர் இந்தோர்யோய் 
இன்ோச்தசோல் டோற்கிற் யர். 
லிரக்கம்: வகாடி வொற்கதர பபசுபலர்கள் பன் வபாறுதாக இருப்பது 
துமலிகதர லிை பயாகக் கருதுலர். 
 
10.உண்ணோது டோற்ோர் தரினர் ிர்தசோல்றம்  
இன்ோச்தசோல் டோற்ோரின் ின். 
லிரக்கம்: பநான்பு இருப்பலர்கதர லிைத் ைம்த இகழ்பலர்கதர வபாறுத்து 
வகாள்பலர்கதர பயானலர்கராகக் கருதுலர். 

   

 

ட்ன 

1.தசனற்கரின னோவு ட்ின் அதுடோல் 
யிடக்கரின னோவு கோப்ன. 
லிரக்கம்: நட்தப வகாண்டு வெய்கின்ம வெலுக்குச் ெிமந்ை பாதுகாப்பு உண்டு. 
 
 
2.ிடீப ீபயர் டகண்டந ிடநதிப் 
ின்ீப டடதனோர் ட்ன. 
லிரக்கம்: அமிவுதைலர்கரின் நட்பு லரர்பிதம பபாய லரர்ந்து வகாண்டு 
பபாகும்.அமிவு இல்யாைலர்கள் நட்பு பைய்பிதம பபாய பைய்ந்துக் வகாண்டு 
பபாகும். 
 
3.யில்ததோறும் தல்னம் டோறம் னில்ததோறும் 
ண்னடை னோர் ததோைர்ன. 
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லிரக்கம்: நல்ய தல்கதர கற்கக் கற்க இன்பம் ைரும்.அதுபபாய 
பண்புதைலர்கதபாடு பறகக் பறக இன்பம் ைரும். 
 
4.குதல் தோருட்ைன்று ட்ைல் நிகுதிக்கண் 
டநற்தசன்று இடித்தற் தோருட்டு. 
லிரக்கம்: நட்பு ன்பது பபெி ெிரிப்பைற்கு ட்டுல்ய, ற்மலர்கள் வெய்பம் 
ைலறுகதர கூமி அலர்கதர ைிருத்ைவும் நட்பு உைவும். 
 
5.னணர்ச்சி மகுதல் டயண்ைோ உணர்ச்சிதோன் 
ட்ோங் கிமடந தரும். 
லிரக்கம்: எருலபாடு எருலர் பபெி பறகுலது நட்பு ஆகாது.அலர்கபராடு 
எத்ை னப்பான்தபாடு வெல்படுலபை நட்பு ஆகும். 
 
6.னகக ட்து ட்ன்று தஞ்சத்து 
அகக ட்து ட்ன. 
லிரக்கம்: பகம் ட்டும் யருலது நட்பாகாது,உள்ரபம் யரும்படி அன்பு 
வகாண்டு நைப்பபை நட்பு ஆகும். 
 
7.அமியி டயீக்கி ஆறுய்த்து அமியின்கண்  
அல்ல் உமப்தோம் ட்ன. 
லிரக்கம்: நண்பன் ைீ லறிில் வென்மால் அலதன நல்ய லறிில் நைக்க 
வெய்லதும், அலனுக்கு எரு துன்பம் ன்மால் ைானும் லருந்துலபை நட்பு. 
 
8.உடுக்டக இமந்தயன் டகடோ ஆங்டக 
இடுக்கண் கடயதோம் ட்ன. 
லிரக்கம்: நண்பனுக்குத் துன்பம் ற்பட்ைால் அதை நீக்கி அலனுக்கு உைலி 
வெய்லபை உண்தான நட்பாகும். 
 
9.ட்ிற்கு யறீ்ிருக்டக னோததின் தகோட்ின்ி 
எல்றம்யோய் ஊன்றும் ிட. 
லிரக்கம்: ந்ை எரு ைிர்பார்ப்பும் இன்மி நண்பனுக்கு உைலி வெய்து 
ைாங்குலது ெிமந்ை நட்பாகும். 
 
10.இடனர் இயர்நக்கு இன்ம்னோம் ன்று 
னடனினும் னல்தன்னும் ட்ன. 
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லிரக்கம்: இலர் னக்கு இத்ைன்தானலர்,நாம் இலர்க்கு 
இத்ைன்தானலர் ன்று எருலத எருலர் புகழ்ந்து பபசுலைால் நட்பு ைன் 
ெிமப்தப இறந்து லிடும். 

 

யோய்டந 

1.யோய்டந ப்டுய(து) னோததின் னோததோன்றும் 
தீடந இோத தசோல். 
லிரக்கம்: லாய்த ன்பது ற்மலர்களுக்கு ைீத பக்கும் வொற்கதர 
பபொல் நன்த வெய்லபை ஆகும். 
 
2.தோய்டநனேம் யோய்டந இைத்த னடபதீர்ந்த 
ன்டந னக்கு தநின். 
லிரக்கம்: எருலனுக்கு வபாய்ான என்தம கூமி அலனுக்கு நன்த 
பக்கும் ன்மால் அதுபல லாய்த னப்படும். 
 
3.தன்தஞ்சு அியது தோய்னற்க தோய்த்தின்  
தன்தஞ்டச தன்டச் சுடும். 
லிரக்கம்: எருலன் னொட்ெிக்கு லிபாைாக வபாய் கூமினால்,அதுபல 
அலன் வநஞ்தெ லருந்ைி வகாண்டிருக்கும்.  
 
4.உள்த்தோல் தோய்னோ ததோழுகின் உகத்தோர் 
உள்த்துள் ல்ோம் உன். 
லிரக்கம்: எருலன் வபாய் கூமாது லாழ்ந்ைால் அலதன இவ்வுயகம் 
பாாட்டும்,ல்யார் உள்ரங்கரிலும் இருப்பான். 
 
 
5.நத்ததோடு யோய்டந தநோமினின் தயத்ததோடு 
தோம்தசய் யோரின் தட. 
லிரக்கம்: உள்ரத்ைிலும்,பபச்ெிலும் தூய்தாக இருப்பலத ைானம் ைலம் 
வெய்பலதக் காட்டிலும் உர்லாகக் கருதுலர். 
 
6.தோய்னோடந அன் னகழ்இல்ட ய்னோடந 
ல்ோ அனம் தரும். 
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லிரக்கம்: எருலன் ந்ை சூழ்நிதயிலும் வபாய் பபொல் 
இருந்ைால்,அலனுக்கு புகழும் நன்தபம் லந்து பெரும். 
 
7.தோய்னோடந தோய்னோடந ஆற்ின் அம்ி 
தசய்னோடந தசய்னோடந ன்று. 
லிரக்கம்: வபாய் வொல்யாது லாழ்ந்ைால்,ைான ைருங்கள் வெய்ால் 
ல்யா அமங்களும் எரு பெ லந்து லிடும். 
 
8.னந்தூய்டந ீபோன் அடநனேம் அகந்தூய்டந 
யோய்டநனோல் கோணப் டும். 
லிரக்கம்: உைம்பு நீால் தூய்த அதைபம்.அதுபபாய,னம் லாய்தால் 
தூய்த அதைபம். 
 
9.ல்ோ யிக்கும் யிக்கல் சோன்டோர்க்குப் 
தோய்னோ யிக்டக யிக்கு. 
லிரக்கம்: லிரக்கானது இருதர நீக்கி வலரிச்தெத்தைத் ைருலது 
பபாய,லாய்த ன்னும் லிரக்கு ொன்பமார்க்கு நல்ய புகதற ைரும். 
 
10.னோம்தநய்னோக் கண்ையற்றுள் இல்ட டத்ததோன்றும் 
யோய்டநனின் ல் ி. 
லிரக்கம்: உண்த பபசுலபை இவ்வுயகில் வபரி அமாகக் 
கருைப்படுகிமது.அதுபல லாய்தின் ைதயதப்பண்பாக  லிரங்குகிமது. 

 
 

கோநிதல் 
 

(தசனட ிடடயற்றுயதற்கு  ற் கோத்டத அிதல்) 
 

1.கல்தயல்றம் கூடகடனக் கோக்டக இகல்தயல்றம் 
டயந்தர்க்கு டயண்டும் தோழுது. 
லிரக்கம்: காகம் ைன்தன லிை லயிதான பகாட்ைாதன பகயில் 
வலல்லும்.அதுபபாய பதகலத வலல்ய அென் காயம் அமிந்து வெல்பை 
பலண்டும். 
 
2.ருயத்டதோ தைோட்ை எழுகல் திருயிடத் 
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தீபோடந னோர்க்குங் கனிறு. 
லிரக்கம்: எரு வெதய கானம் அமிந்து வெய்லைால் வெல்லத்தை ைம்த 
லிட்டு நீங்கால் கட்டி தலக்கும் கிமாக காயம் உைவுகிமது. 
 
3.அருயிட ன் உடயோ கருயினோற் 
கோம் அிந்து தசனின். 
லிரக்கம்: எரு வெதய வைாைங்க அைற்கான காயபம் கருலிதபம் 
அமிந்து வெல்பட்ைால் வலற்மி கிதைக்கும். 
 
4.ஞோம் கருதினுங் டககூடும் கோம் 
கருதி இைத்தோற் தசனின். 
லிரக்கம்: காயத்ைிற்காகக் காத்ைிருந்து இைம் அமிந்து வெல்பட்ைால் 
இவ்வுயகத்தைப வலல்ய படிபம். 
 
5.கோம் கருதி இருப்ர் கங்கோது 
ஞோம் கருது யர். 
லிரக்கம்: இவ்வுயகத்தை ஆர நிதனப்பலர் அைற்கான காயம் லரும் லத 
காத்ைிருப்பர். 
 
6.ஊக்கம் உடைனோன் எடுக்கம் தோருதகர் 
தோக்கற்குப் டருந் தடகத்து. 
லிரக்கம்: ஊக்கம் உதைலன் காயத்தை ைிர்பார்த்து வபாறுதாக 
இருப்பது,ஆடு ைன் ைிரித ைாக்க பின்லாங்கி வென்று ைாங்குலது பபாய 
ைாங்கி வலற்மி வபறுலான் ன்பபை. 
 
7.தோள்ட ஆங்டக னம்டயபோர் கோம்ோர்த் 
துள்டயர்ப்ர் எள்ி னயர். 
லிரக்கம்: அமிவுதைலர் ைன் பதகலர் ைீங்கு வெய்ைால் உைபன பகாபம் 
வகாள்ரால் அதை னைில் தலத்துக் வகாண்டு ைக்க காயம் லரும் லத 
காத்ைிருப்பர். 
 
8.தசறுடபக் கோணின் சுநக்க இறுயடப 
கோணின் கிமக்கோம் தட. 
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லிரக்கம்: ைக்கு ைீங்கு வெய்ைலத பார்க்கும்பபாது பணிலாக நைந்து 
வகாள்ர பலண்டும்.அலர்களுக்கு படிவுகாயம் லரும் பபாது வகட்டு 
அறிலார்கள். 
 
9.ய்தற் கரின திடனந்தக்கோல் அந்ிடடன 
தசய்தற் கரின தசனல். 
லிரக்கம்: வெய்ைற்கரி வெதய வெய் அரி லாய்ப்பு கிதைக்கும் பபாபை 
வெய்து படித்ைல் பலண்டும். 
 
10. தகோக்தகோக்க கூம்னம் ருயத்து நற்தன் 
குத்ததோக்க சரீ்த்த இைத்து. 
லிரக்கம்: வகாக்கு இதக்கு காத்ைிருத்து இத லந்ைதும் லிதந்து 
வெல்படுலது பபாய நாபம் காத்ைிருந்து வெல்பை பலண்டும். 

 

யினிதல் 

1.யிடயினேந் தன்யினே நோற்ோன் யினேந் 
துடணயினேந் தூக்கிச் தசனல். 
லிரக்கம்: எரு வெதய வெய்பம் பன் ைன் லயிதபம் பதகலர் 
லயிதபம் துதண நிற்பலர் லயிதபம் ஆாய்ந்து வெய் பலண்டும்.  
 
2.எல்ய திய திந்ததன் கண்தங்கிச் 
தசல்யோர்க்குச் தசல்ோத தில். 
லிரக்கம்: எரு வெதய பற்வகாள்ளும் பபாது,அதை பற்மி நன்கு அமிந்து 
வைரிந்து வெல்படுலைால் அச்வெல் நன்மாக படிபம் ன்பபை. 
 
3.உடைத்தம் யினினோர் ஊக்கத்தின் ஊக்கி  
இடைக்கண் னரிந்தோர் ர். 
லிரக்கம்: ைன்னுதை பயத்தை அமிந்து வெல்பை பலண்டும்.அவ்லாறு 
வெல்பைால் பைால்லி அதைத்ைலர்கள் பயர்.  
 
4.அடநந்தோங் தகோழுகோன் அயினோன் தன்ட  
யினந்தோன் யிடபந்து தகடும். 
லிரக்கம்: ைிரிின் லயிதத வைரிந்து வகாள்ரால் ைன்தன வபருத 
பாாட்டுபலன் லிதலில் வகட்டு அறிலான். 



 

28 
 

 
5.ீிதய் சோகோடு நச்சிறு நப்ண்ைஞ் 
சோ நிகுத்துப் தனின். 
லிரக்கம்: ில் இமதக அரவுக்கு ிகுைிாக லண்டிில் ற்மினால் அச்சு 
பமிபம்.அதுபபாய லயிதிக்கலன் பதகலரிைம் அரவுக்கு ீமி பதக 
வகாண்ைால் அறிந்து லிடுலான். 
 
6.திக்தகோம் டபிோ பஃதிந் தூக்கி 
னுனிர்க்கிறுதி னோகி யிடும். 
லிரக்கம்: த்ைின் தனிக்வகாம்பில் ம நிதனப்பது உிர்க்பக அறிதல 
உண்ைாக்கும்.ைிரித அறிக்க ல்தய ீமி பற்ெி வெய்லது அறிதல 
உண்ைாக்கும். 
 
7.ஆற்ி யிந் தீக அதுதோருள் 
டோற்ி யமங்கும் தி. 
லிரக்கம்: ைன்னிைம் இருக்கும் வபாருதர அமிந்து பிமர்க்கு உைல 
பலண்டும்.அதுபல ெிமப்பாக லாற லறிலகுக்கும். 
 
8.ஆகோ யிட்டி தோனினுங் டகடில்ட 
டோகோ கோக் கடை. 
லிரக்கம்: லருலாய் ெிமிைாக இருந்ைால் வெயதல லிரிவுபடுத்ைால் 
குதமந்து வெயவு வெய்ைால் நம் லாழ்லில் ந்ை ைீங்கும் லாது. 
 
9.அயிந்து யோமோதோன் யோழ்க்டக உடோ 
இல்ோகித் டதோன்ோக் தகடும். 
லிரக்கம்: வபாருரின் அரதல அமிந்து லாறாைலனுதை லாழ்க்தக ல்யா 
லரபம் இருப்பது பபாய அறிந்து லிடும். 
 
10.உயடப தூக்கோத எப்னப யோண்டந 
யயடப யல்டக் தகடும். 
லிரக்கம்: ைனக்கு உள்ர வெல்லத்ைின் அரதல ஆாய்ந்து பார்க்கால் 
பிமர்க்கு உைவுலது வெல்லத்தை ல்யாம் லிதலில் அறித்து லிடும். 

 

எப்னபயிதல் 
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1.டகம்நோறு டயண்ைோக் கைப்ோடு நோரிநோட் 
தைன்ோற்றுங் தகோல்டோ உகு. 
லிரக்கம்: தற வபாறிபம் பகத்ைிற்கு நாம் தகம்ாறு வெய்லது இல்தய. 
அதுபபாய,பிமர்க்கு உைலி வெய்து லிட்டு அலர்கரிைம் தகம்ாறு 
ைிர்பார்க்ககூைாது. 
 
2.தோோற்ித் தந்த தோருதல்ோந் தக்கோர்க்கு  
டயோண்டந தசய்தற் தோருட்டு. 
லிரக்கம்: எருலன் ைன்னால் படிந்ை அரவு பற்ெி வெய்து பெர்த்ை 
வெல்லத்தை ைான் ட்டும் அனுபலிக்கால் பிமர்க்கு வகாடுத்து உைல 
பலண்டும். 
 
3.னத்டத ளுகத்து நீண்டும் தரிடத 
எப்னபயி ல் ி. 
லிரக்கம்: பிமர்க்கு உைலி வெய்து லாழும் எப்புதலப் பபாய இவ்வுயகில் 
பலறு என்றும் இல்தய. 
 
4.எத்த தியோனுனிர் யோழ்யோன் நற்டனோன் 
தசத்தோருள் டயக்கப் டும். 
லிரக்கம்: பிமர்க்கு உைலி வெய்து லாழ்பலத உிர் உள்ரலாக 
ைிப்பர்.உைலி வெய்ாைலத இமந்ை பிணாகக் கருதுலர். 
 
 
5.ஊருணி ீர்ிடந் தற்ட உகயோம் 
டபி யோன் திரு.  
லிரக்கம்: க்களுக்கு பன்படும் கிணற்மில் நீர் நிதமந்து இருப்பது பபாய 
பிமர்க்கு உைவுபலரின் வெல்லபம் குதமாது. 
 
6.னன்நபம் உள்ளுர்ப் ழுத்தற்ோற் தசல்யம் 
னனுடை னோன்கட் டின். 
லிரக்கம்: ஊர் நடுபல இருக்கும் த்ைின் பறம் ல்யார்க்கும் பன்படுலது 
பபாய, உைலி வெய்பலரின் வெல்லபம் பன்படும். 
 
7.நருந்தோகித் தப்ோ நபத்தற்ோற் தசல்யம் 
தருந்தடக னோன்கட் டின். 
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லிரக்கம்: பிமர்க்கு உைலி வெய்பலனின் வெல்லானது ற்மலர்க்கு ல்யா 
துன்பங்கதரபம் பபாக்கும் ருத்து ாகப் பன்படுகிமது.  
 
8.இைில் ருயத்தும் எப்னபயிற் தகோல்கோர் 
கைி கோட்சி னயர். 
லிரக்கம்: பிமர்க்கு உைலி வெய்பம் குணம் உதைலர் ைன்னிைம் வபாருள் 
இல்யாை லறுதாக இருந்ைாலும் உைலி வெய் ைங்காட்ைார்கள்.  
  
9.னனுடைனோன் ல்கூர்ந்தோ ோதல் தசனேம்ீப 
தசய்னோ தடநகோ யோறு. 
லிரக்கம்: பிமர்க்கு உைவும் இல்பு உதைலர் உணவு வபாருள் இல்யாை 
நிதயத லறுத ன்று கருைாட்ைார்.பிமர்க்கு உைல படிாை நிதயத 
லறுத ன்று கருைி லருந்துலர். 
 
10.எப்னபயி ோல்யருங் டகதைி ஃததோருயன் 
யிற்றுக்டகோள் தக்க துடைத்து. 
லிரக்கம்: பிமர்க்கு உைவுலைால் ைன் வெல்லம் அறிபம் நிதய லந்ைாலும் 
அதை வபாருட்படுத்ைால் ைன்தன லிற்மாலது பிமர்க்குஉைலி வெய்பலருக்கு 
புகழ் கிதைக்கும். 

 

தசய்ன்ினிதல் 

1.தசய்னோநற் தசய்த உதயிக்கு டயனகனம் 
யோகனம் ஆற்ல் அரிது. 
லிரக்கம்: நாம் பிமர்க்கு எரு உைலிபம் வெய்ாைிருக்க,நக்கு பிமர் 
வெய்கின்ம உைலிக்கு இந்ை ண்ணுயகபம்,லிண்ணுயகபம் ஈைாகாது. 
 
2.கோத்தி ோற்தசய்த ன்ி சிிததினும் 
ஞோத்தின் நோணப் தரிது. 
லிரக்கம்: பலண்டி காயத்ைில் எருலன் வெய்ை உைலி ெிமிைாக 
இருந்ைாலும் அது வெய்பட்ை காயத்தை ஆாய்ந்து பார்த்ைால் 
இவ்வுயகத்தை லிை வபரிைாகும்.  
 
3.னன்தூக்கோர் தசய்த உதயி னன்தூக்கின் 
ன்டந கைின் தரிது. 
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லிரக்கம்: ந்ை பதனபம் ைிர்பார்க்கால் வெய்கின்ம உைலி கைதய லிை 
வபரிைாகும். 
 
4.திடத்துடண ன்ி தசனினும் டத்துடணனோக் 
தகோள்யர் னன்ததரி யோர். 
லிரக்கம்: எருலன் ைிதன அரவு உைலி வெய்ைாலும் அப்பதன 
உணர்ந்ைலர் அவ்வுைலித பதன அரலாக கருைி பபாற்றுலர். 
 
5.உதயி யடபத்தன் றுதயி உதயி 
தசனப்ட்ைோர் சோல்ின் யடபத்து. 
லிரக்கம்: எருலருக்கு வெய்பம் உைலி அவ்வுைலிின் அரதல தலத்து 
ைிக்ககூைாது.அவ்வுைலி வெய்பட்ைலரின் ைன்தத தலத்து ைிக்க 
பலண்டும். 
 
6.நயற்க நோசற்ோர் டகண்டந துயற்க 
துன்த்துள் துப்ோனோர் ட்ன. 
லிரக்கம்: துன்பம் லந்ை காயத்ைில் நக்கு உைலி வெய்ைலரின் நட்தப 
தகலிை கூைாது.அது நக்கு பாதுகாப்பாக இருக்கும். 
 
7.ழுடந ழுிப்னம் உள்ளுயர் தங்கண் 
யிழுநந் துடைத்தயர் ட்ன. 
லிரக்கம்:நக்கு துன்பம் பநர்ந்ை காயத்ைில் உைலி வெய்ைலர்கரின் நட்தப 
ழு பிமலிகரிலும் மக்க கூைாது. 
 
8.ன்ி நப்து ன்ன்று ன்ல் 
தன்ட நப்து ன்று. 
லிரக்கம்: பிமர் வெய்ை உைலித ப்வபாழுதும் மக்க கூைாது.ஆனால் 
அலர் வெய்ை ைீதத அப்வபாழுபை மந்து லிை பலண்டும். 
 
9.தகோன்ன் இன்ோ தசனினும் அயர்தசய்த  
என்றுன் றுள்க் தகடும். 
லிரக்கம்: உைலி வெய்ை எருலர் வகாதய குற்மம் வெய்ைாலும் அலர் பன்பு 
வெய்ை நன்தத நிதனக்க ைீத தமந்துலிடும். 
 
10.ந்ன்ி தகோன்ோர்க்கும் உய்வுண்ைோம் உய்யில்ட 
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தசய்ந்ன்ி தகோன் நகற்கு. 
லிரக்கம்: ந்ைலிை ைலறு வெய்ைலனுக்கும் ைப்பிக்க லறிகள் உண்டு.ஆனால் 
எருலர் வெய்ை உைலித மந்ைலனுக்கு அைியிருந்து ைப்ப லறி 
இல்தயாம். 

 
சோன்ோண்டந 

(ண்னகோல் ிடந்து ிற்ல்) 
1.கைன்ன் ல்டய ல்ோம் கைிந்து 
சோன்ோண்டந டநற்டகோள் யர்க்கு. 
லிரக்கம்: நல்ய குணம் வகாண்ைலர்கள் நல்ய வெல்கதர ல்யாம் ைது 
கைத ன நிதனத்து லாழ்லர். 
 
2.குணம் சோன்டோர் ட ிம் 
ந்த் துள்தூஉ நன்று. 
லிரக்கம்: நல்ய குணங்கதர வகாண்டு இருந்ைாபய ல்யா ெிமப்பும் லந்து 
பெரும்.பலறு ந்ை நயன்களும் ெிமப்தப ைாது. 
 
3.அன்னோண் எப்னபவு கண்டணோட்ைம் யோய்டநதனோ(டு) 
ந்துசோல்(ன) ஊன்ின தூண். 
லிரக்கம்: அன்புதைத,நாணம்,உைலி வெய்ைல்,இக்கம் கட்டுைல்,உண்த 
பபசுைல் பபான்ம ந்து குணங்கதர ொன்மாண்தின் தூண்கராகும். 
 
4.தகோல்ோ த்தது டோன்டந ிர்தீடந 
தசோல்ோ த்தது சோல்ன. 
லிரக்கம்: ைலம் ன்பது பிம உிர்கதர வகால்யாத,பிமர் குதமகதர 
வொல்யாத ொன்மாண்த னப்படும். 
 
5.ஆற்றுயோர் ஆற்ல் ணிதல் அதுசோன்டோர் 
நோற்ோடப நோற்றும் டை. 
லிரக்கம்: எரு வெதய வலற்மிபைன் வெய்து படிக்க ஆற்மலும் பணிலாக 
நைத்ைலும் பலண்டும்.அதுபல பதகலத நண்பாக்க உைவும். 
 
6.சோல்ிற்குக் கட்ைட னோததின் டதோல்யி 
துடனல்ோர் கண்ணும் தகோல். 
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லிரக்கம்: ைம்த லிை ஆற்மல் குதமந்ைலரிைத்ைில் பைால்லி அதைந்ைால் 
அதை ற்று வகாள்ர பலண்டும்.அதுபல எருலரின் ொன்மாண்தத அமி 
உைவும் உதகல் ஆகும். 
 
7.இன்ோதசய் தோர்க்கும் இினடய தசய்னோக்கோல் 
ன் னத்தடதோ சோல்ன. 
லிரக்கம்: நக்கு ைீங்கு வெய்ைலருக்கு நன்த வெய் பலண்டும்.அவ்லாறு 
வெய்ாலிட்ைால் ொன்மாண்த பண்பு இருந்தும் ந்ை பனும் இல்தய. 
8.இன்டந எருயற்கு இியன்று சோல்தன்னும் 
திண்டநனேண் ைோகப் தின். 
லிரக்கம்: ொன்மாண்த ன்னும் பண்பு எருலருக்கு இருந்ைால் லறுத 
அலருக்கு எரு குதமாக இருக்காது. 
 
9.ஊமி தனரினும் தோம்தனபோர் சோன்ோண்டநக்(கு) 
ஆமி ப்டு யோர். 
லிரக்கம்: ொன்மாண்த பண்பு வகாண்ைலர்கதர கைல் ன்று 
புகழ்லர்.உயகம் அறிபம் காயம் லந்ைாலும் ைன் நிதயியிருந்து ாம 
ாட்ைார்கள். 
 
10.சோன்யர் சோன்ோண்டந குன்ின் இருிந்தோன் 
தோங்கோது நன்டோ தோட. 
லிரக்கம்: ொன்மாண்த பண்பில் குதமவு ற்பட்ைலர்கரின் பாத்தை பூி 
ைாங்காது. 

 
தரினோடபத் துடணக்டகோைல் 

 
(ன்தினில் தசறத்தும்   டபிவுடைனோடபத் துடணனோகக் தகோள்ளுதல்) 

 
1.அிந்து னெத்த அிவுடைனோர் டகண்டந 
திிந்து டதர்ந்து தகோல். 
லிரக்கம்: அமிலிலும்,எழுக்கத்ைிலும்,லைிலும் வபரிலர்கரின் நட்தப ற்று 
வகாள்ர பலண்டும். 
 
2.உற்றுடோய் ீக்கி உோஅடந னற்கோக்கும் 
தற்ினோர்ப் டணிக் தகோல். 
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லிரக்கம்: ைக்கு லந்ை துன்பத்தை நீக்கி துன்பம் லாைலாறு காக்கும் 
ைிமதபதைலத நட்பாக்கி வகாள்ர பலண்டும். 
 
3.அரினயற்றுள் ல்ோம் அரிடத தரினோடபப் 
டணித் தநபோக் தகோல். 
லிரக்கம்: அமிவுிக்க வபரிபார்கதர உமலாக வகாள்ர பலண்டும்.அதுபல 
எருலன் வபம பலண்டி பபறுகளுள் அரி பபறு ஆகும். 
 
4.தம்நிற் தரினோர் தநபோ எழுகுதல் 
யன்டநனேள் ல்ோம் தட. 
லிரக்கம்: நம்த லிை வபரிலர்கதர நட்பாக்கி வகாள்ர பலண்டும்.அதுபல 
ெிமந்ை லயிதாகும். 
 
5.சூழ்யோர்கண் ணோக எழுகோன் நன்யன்  
சூழ்யோடபச் சூமந்து தகோல். 
லிரக்கம்: ைக்க லறிகதர ஆாய்ந்து கூறும் வபரிபார்கதர கண்ணாக 
வகாண்டு நைப்பைால் ன்னனுக்கு அெபாம் ரிைாக பைான்றும். 
 
6.தக்கோர் இத்தோய்த் தோதோழுக யல்ோடச் 
தசற்ோர் தசனக்கிைந்த தில். 
லிரக்கம்: வபரிலர்கரின் துதண வகாண்டு நைப்பலர்களுக்கு பதகலர்கரால் 
ந்ை ைீங்கும் லாது. 
 
7.இடிக்குந் துடணனோடப ஆள்யோடப னோடப 
தகடுக்குந் தடகடந னயர். 
லிரக்கம்: ைலறுகதர சுட்டிகாட்டும் வபரிலர்கதரத் துதணாகக் வகாண்டு 
லாழ்பலர்கதர அறிக்க லருியர். 
 
8.இடிப்ோடப இல்ோத நபோ நன்ன் 
தகடுப்ோர் இோனுங் தகடும். 
லிரக்கம்: ைலறுகதர சுட்டி காட்டும் வபரிலர்கரின் துதணத 
ைிக்காைலன் பதகலர் இல்தய ன்மாலும் ைாபன அறித்து லிடுலான். 
 
9.னதிோர்க்(கு) ஊதின நில்ட நதடனோம் 
சோர்ிோர்க் கில்ட ிட. 
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லிரக்கம்: பைலீடு இல்யாை லணிகருக்கு ந்ை ஊைிபம் 
இல்தய,அதுபபாய வபரிபார் துதணில்யாைலர்க்கு ந்ை நன்தபம் 
இல்தய. 
 
10.ல்ோர் டகதகோிற் த்தடுத்த தீடநத்டத 
ல்ோர் ததோைர்டக யிைல். 
லிரக்கம்: வபரிபார்கரின் நட்தப தகலிடுலது பயத பதகத்து வகாள்லதை 
லிை பயைங்கு ைீத உதைது ஆகும். 

 
 

தோருள் தசனல்யடக 
 

(தோருட ஆக்குயதற்கும் கோப்தற்குநோ தசனல்னடகள்) 
1.தோருல் யடபப் தோருோகச் தசய்னேம் 
தோருல் தில்ட தோருள். 
லிரக்கம்: ந்ை ைகுைிபம் இல்யாைலத ைிக்க வெய்லது வபாருள் ன்னும் 
வெல்லாகும். 
 
2.இல்ோடப ல்ோரும் ள்ளுயர் தசல்யடப 
ல்ோரும் தசய்யர் சிப்ன. 
லிரக்கம்: வெல்லம் இல்யாைலத உயகம் இகழும்,வெல்லம் உதைலத 
புகழ்ந்து பபசும். 
 
3.தோருதன்னும் தோய்னோ யிக்கம் இருறுக்கும் 
ண்ணின டதனத்துச் தசன்று. 
லிரக்கம்: வெல்லம் ன்பது அதணா லிரக்கு அது ந்ை இைத்ைிற்கு 
வென்மாலும் பதகத ன்னும் இருதர பபாக்கும். 
 
4.அனீும் இன்னம் ஈனும் திிந்து 
தீதின்ி யந்த தோருள். 
லிரக்கம்: பிமருக்கு ைீங்கு வெய்ால் நல்ய லறிில் பெர்த்ை வெல்லம் 
அமத்ைிதனபம்,இன்பத்ைிதனபம் ைரும். 
 
5.அருதோடும் அன்தோடும் யோபோப் தோருோக்கம் 
னல்ோர் னப யிைல். 
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லிரக்கம்: ைலமான லறிில் லந்ை வெல்லத்தை அனுபலிக்கால் அறி 
லிை பலண்டும். 
 
6.உறுதோருளும் உல்கு தோருளுந்தன் என்ோர்த் 
ததறுதோருளும் டயந்தன் தோருள். 
லிரக்கம்: க்கள் லரி வபாருளும்,அசுரிதால் லந்ை வபாருளும்,பதகலத 
வலன்று வகாண்ை வபாருளும் அெனுக்குரி வபாருள் ஆகும். 
 
7.அருதன்னும் அன்ீன் குமயி தோருதன்னுஞ் 
தசல்யச் தசயிினோல் உண்டு. 
லிரக்கம்: அன்பு ன்னும் ைாய் ஈன்ம அருள் ன்னும் குறந்தை,வபாருள் 
ன்னும் லரர்ப்புத்ைாால் லரர்க்கப்படும். 
 
8.குன்டி னோடப்டோர் கண்ைற்ோல் தன்டகத்ததோன் 
றுண்ைோகச் தசய்யோன் யிட. 
லிரக்கம்: ைன் தகில் வபாருதர தலத்து வகாண்டு எரு வெதய 
வெய்லது,தயின் பல் மி ாதனப் பபாத பார்ப்பது பபான்மைாகும். 
 
9.தசய்க தோருடச் தசறுர் தசருக்கறுக்கும்  
ஃகதிற் கூரின தில். 
லிரக்கம்: ைிரித அறிக்கும் கூர்தான கருலி 
வெல்லாகும்.அச்வெல்லத்தை பைடி பெர்க்க பலண்டும். 
 
10.எண்தோருள் கோழ்ப் இனற்ினோர்க் தகண்தோருள் 
ட னிபண்டும் எருங்கு. 
லிரக்கம்: நல்ய லறிில் வபாருதர பெர்ந்ைலருக்கு அமபம் இன்பபம் எரு 
பெ ரிைாகக் கிதைக்கும். 

 
யிடத்திட்ம் 

 
1.யிடத்திட்ம் ன்து ததோருயன் நத்திட்ம் 
  நற்டன ல்ோம் ி. 
லிரக்கம்: னஉறுைி ன்பது எரு வைாறிதய வெய்பம் உறுைி ஆகும்.பலறு 
ந்ை உறுைிபம் ெிமந்ைது இல்தய. 
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2.ஊதோபோல் உற்ின் எல்கோடந இவ்யிபண்டின் 
ஆதன்ர் ஆய்ந்தயர் டகோள். 
லிரக்கம்: லருபன் காத்ைல்,லந்ை பின் ைராத ஆகி இண்டும் 
லிதனத்ைிட்பம் பற்மி அமிந்ைலர்கரின் வெல் ஆகும். 
 
3.கடைக்தகோட்கச் தசய்தக்க தோண்டந இடைக்தகோட்கின் 
ற்ோ யிழுநந் தரும். 
லிரக்கம்: எரு வெதய வெய்து படிக்கும் லத வலரிில் வைரிால் 
வெய்லது ைிமத ஆகும்.வலரிப்பட்ைால் துன்பத்தை ைரும். 
 
4.தசோல்றதல் னோர்க்கும் ின அரினயோம் 
தசோல்ின யண்ணம் தசனல். 
லிரக்கம்: எரு வெதய இன்னலாறு வெய்து படிக்கயாம் ன்று வொல்லது 
ரிைாகும்.அதை பபால் வெய்து படிப்பது அரிைாகும். 
 
5.யதீய்தி நோண்ைோர் யிடத்திட்ம் டயந்தன்கண் 
ஊதய்தி உள்ப் டும். 
லிரக்கம்:எரு வெதய வெய்து வபருத வபற்மலரின் லிதனத்ைிட்பானது 
உயகத்ைால் நன்கு ைிக்கபடும். 
 
6.ண்ணின ண்ணினோங் தகய்து ண்ணினோர் 
திண்ணினர் ஆகப் தின். 
லிரக்கம்: எரு வபாருதர வபம ண்ணிலர் அலற்தம வபம பற்ெி 
வெய்ைால் அலர் ண்ணிலற்தம வபம படிபம். 
 
7.உருவுகண் தைள்ோடந டயண்டும் உருள்தருந்டதர்க் 
கச்சோணி னன்ோர் உடைத்து. 
லிரக்கம்: வபரி பைரிதன இக்க உைவும் ெிமி அச்ொணி பபாய 
ெிறுஉைம்பினர்கள் இவ்வுயகத்ைில் உண்டு.அலர்கதர நாம் இகற கூைாது. 
 
8.கங்கோது கண்ை யிடக்கண் துங்கோது 
தூக்கங் கடிந்து தசனல். 
லிரக்கம்: னைில் ண்ணி வெதய னம் ைராலும் காயம் 
ைாழ்த்ைாலும் வெய்து படிக்க பலண்டும். 
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9.துன்ம் உயரினும் தசய்க துணியோற்ி 
இன்ம் னக்கும் யிட. 
லிரக்கம்: எரு வெதய வெய்பம் பபாது பய துன்பங்கள் லந்ைாலும் னம் 
ைராது வெய்து படிந்ைால் அச்வெல் படிலில் இன்பத்தை ைரும். 
 
10.டத்திட் தநய்தினக் கண்ணும் யிடத்திட்ம் 
டயண்ைோடப டயண்ைோ துகு. 
லிரக்கம்: பலறு ந்ை உறுைி இருந்தும் வெய்பம் வெயில் உறுைி 
இல்யாைலத இவ்வுயகம் ைிக்காது. 

 
 

இினடயகூல் 
 

(இிடந னக்கும் தசோற்கடப் டசுதல்) 
 
1.இன்தசோோல் ஈபம் அடஇப் டிறுஇயோம் 
தசம்தோருள் கண்ைோர்யோய்ச் தசோல். 
லிரக்கம்: அன்பு நிதமந்து பபசுபலரின் லாய் வொற்கள் லஞ்ெதன இல்யாது 
இருக்கும். 
 
2.அகநர்ந்து ஈதின் ன்ட னகநர்ந்து 
இன்தசோன் ஆகப் தின். 
லிரக்கம்: எருலருக்கு னம் லிரும்பி வபாருள்கதர வகாடுத்து கிழ்லதை 
லிை பகம் யர்ந்து அலர்கரிைம் பபசுலது நல்ய கிழ்ச்ெித ைரும். 
 
3.னகத்தோன் அநர்ந்திிது டோக்கி அகத்தோோம் 
இன்தசோ ிடத அம். 
லிரக்கம்: ைன்தன பார்க்க லருபலாத கண்ைவுைன் பகம் யர்ந்து இனி 
வொற்கதர பபசுலபை ெிமந்ை அமாகும். 
 
4.துன்னறூஉம் துவ்யோடந இல்ோகும் னோர்நோட்டும் 
இன்னறூஉம் இன்தசோ யர்க்கு. 
லிரக்கம்: ல்யாரிைபம் இனி வொற்கதர பபசுலைால் துன்பம் ன்னும் 
லறுத ைம்த அணுகாது. 
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5.ணிவுடைனன் இன்தசோன் ஆதல் எருயற்கு 
அணினல் நற்றுப் ி. 
லிரக்கம்: பிமரிைத்ைில் பணிலாகவும் இனி வொற்கதர பபசுலதும் 
உண்தான அணிகயன்கள் ஆகும்.பலறு ந்ை அணிகயன்களும் அறதக 
ைாது. 
 
6.அல்டய டதன அம்தருகும் ல்டய 
ோடி இின தசோின். 
லிரக்கம்: பிமர்க்கு நன்த பக்கும் இனி வொற்கதர பபசுலது ெிமந்ை 
அமாகும். 
 
7.னன்ஈன்று ன்ி னக்கும் னன்ஈன்று 
ண்ின் தடப்ிரினோச் தசோல். 
லிரக்கம்: பிமருக்கு நன்த பக்கும் இனி வொற்கதர பபசுலது 
இன்பத்தை ைரும். 
 
8.சிறுடநனேள் ீங்கின இன்தசோல் நறுடநனேம் 
இம்டநனேம் இன்ந் தரும். 
லிரக்கம்: பிமருக்கு துன்பம் லிதரலிக்கும் வொற்கதர பபொது இனி 
வொற்கதர பபசுபலனின் லாழ்வு இப்பிமலிிலும் றுபிமலிிலும் 
இன்பத்தை வகாடுக்கும். 
 
9.இன்தசோல் இிதீன்ல் கோண்ோன் யன்தகோடோ 
யன்தசோல் யமங்கு யது. 
லிரக்கம்: இனி வொல் பபசுலது இன்பத்தை ைரும் ன்று 
அமிந்தும்,பிமரிைம் கடுஞ்வொற்கதர பபசுலது ைலமான வெல் ஆகும். 
 
10.இின உயோக இன்ோத கூல் 
கிஇருப்க் கோய்கயர்ந் தற்று. 
லிரக்கம்: பிமரிைம் பபசும் பபாது இனி வொற்கதர பபொது துன்பம் ைரும் 
கடுஞ்வொற்கதர பபசுலது தகில் கனித தலத்து வகாண்டு காய்கதர 
உண்பது பபான்மது ஆகும். 


